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표 결연관리자의 역할
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표 멘토링 개별집단활동
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그림 빈곤아동을 중심으로 본 지원망
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그림 멘토링프로그램 추진체계도
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표 빈곤가정청소년 멘토링프로그램

Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.



표 빈곤가정청소년 멘토링프로그램 공부방활동

Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.



학교부적응청소년 멘토링프로그램

Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.



Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.



표 학교부적응청소년 자아존중감 향상 프로그램

Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.



표 학교부적응청소년 멘토멘티 활동프로그램

표 학교부적응청소년 부모역할수행 프로그램

Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.
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성매매가출청소년 멘토링프로그램
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Ⅲ. 국내 청소년 멘토링프로그램 45

② 멘토링프로그램 시스템 개발

사무국: SM시스템매니저
① 각 센터별 활동 지원
② 멘토링시스템 사업관리
 - 홍보활동   - 재원마련
③ 멘토링시스템의 성과 보급
④ 멘토교육 및 수급체계관리
⑤ PM지원

각 센터: 포스트 매니저 PM 
① 멘토 활동 지원
② 각 사례 관리
③ 각 센터별 활동 내용의 정
리 및 공유 활동

< 개별 멘토 및 사례>
① 멘티 지원
② 사례정리 및 공유활동

YMCA 멘토그룹 동행 & 꿈띠

향후 필요로 되는 자원
 드림하우스
 실크로드 걷기
 Moving School
 SOS 드롭인센터

자문위원회

사각지대 10대들을 돕는 사회 
안전망의 모델 제시 및 정착

현황 ; 2005. 9월 현재 서울, 대구, 대전 
등에서 총 55쌍이 멘토링에 참여

한국YMCA전국연맹 등 62개 
지역 YMCA 사각지대 10대를 

돕는 지역네트워크

SK Telecom 등 사회적 지원체

멘티의 
자활과 
독립을 
돕는 

지원체제

효과적인
멘토링

지원체제

멘티들의 사회적 능력 회복을 위
한 멘토 직접 자원
 멘토& 멘티의 정기적 만남→ 정서적
자원
 산부인과, 내과, 치과, 정신과 등 의
료지원시스템
 상담치료   직업체험 및 일자리
 문화활동    학습 및 교육지원

멘토-멘티간 지속적이고 
긴밀한 관계형성을 위한 
멘티 간접 자원
 월 1회 MM파티
 멘토에 대한 사례 수퍼비전
 사례관리시스템

[그림Ⅲ-3] YMCA Mentoring System 모형
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표 성매매가출청소년 위한 집단활동 일정
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표 성매매가출청소년을 위한 집단활동 
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기획
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관리

실행
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평가
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표 국내 멘토교육 프로그램 세부내용 종합
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표 국내 멘토멘티 개별 집단활동 프로그램 
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청소년 멘토링

청소년 멘토링의 한 모형

뉴욕 의 청소년 멘토링프로그램   

운영지침서

청소년    

멘토링프로그램 운영사례
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서론
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청소년들의 발달적 특성들
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멘토링 이론
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멘토링프로그램 연구
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멘토링프로그램 실제
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서론
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청소년 멘토링 모형을 향하여
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그림 청소년 멘토링 모형
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미래의 방향
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시작
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표 클라이언트 부모 신청절차 지역사회기반
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표 자원봉사자 신청절차 지역사회기반
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방침
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문의 단계
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접수
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결연

Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.



Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.



Copyright (C) 2006 NuriMedia Co., Ltd.



표 부모 보호자 관리 스케줄 

표 클라이언트 관리 스케줄 

지도감독
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표 자원봉사자 관리 스케줄 
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그림 직장 멘토링활동 실행스케줄 
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결연관리자의 역할

멘토교육

멘토 멘티 활동프로그램
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프로그램 기획
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표 프로그램 기획을 위한 실행요소
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표 지역사회 욕구조사서
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프로그램 관리
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표 프로그램 관리를 위한 실행요소 
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프로그램 실행

표 프로그램 관리를 위한  실행요소  
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표 멘토 선별절차 

(1) 멘토선별과 적격심사
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표 프로그램 담당자가 멘토에게 물을 수 있는 질문 
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프로그램 평가
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프로그램 관련 양식
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양식 멘토링프로그램 신청서 멘토용

년   월   일

지원자 서명
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양식 면접 질문지 멘토용
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양식 면접심사 기록지 멘토용
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양식 멘토 추천서      
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양식 멘티 신상에 관한 질문지
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양식 면접심사 기록지 멘티용
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양식 멘토링 활동일지 
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양식 멘토링 활동평가지 멘티용
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양식 프로그램 평가지 결연관리자용
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멘토교육 프로그램의 내용
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표 멘토링의 단계 
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표 활동 소개    단위

표 활동 소개   단위
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첫 만남을 어떻게 준비할까
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특별지원청소년을 위한 멘토링프로그램의 목적 
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특별지원청소년의 욕구
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멘토링프로그램의 유형 분류

프로그램의 내용을 체계적으로 구성하고 수립한 목표를 효과적으로 달성

하기 위해서는 기존의 프로그램들의 유형과 내용이 어떠한지에 대해 고찰할 

필요가 있다. 일반적으로 멘토링프로그램이라고 할 때 일대일의 결연관계의 

중요성이 개념적으로 강조되어 왔고, 국외 선행연구들에서도 일대일 멘토링

프로그램 모델의 효과성에 대한 논의가 주를 이루고 있었으나 최근에는 다양

한 형태의 멘토링프로그램이 개발되어 시도되고 있다. 따라서 본 절에서는 

국내외 선행 자료를 통해 다양한 유형의 멘토링프로그램을 확인하고, 이들을 

포괄할 수 있는 적절한 프로그램 분류의 차원들을 도출하고자 한다. 
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발달과업에 따른 프로그램 구성요소
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표 나를 힘들게 하는 것들
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그림 스트레스에 강한 사람
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Community-based Safety Net for Youths at Risk)」청소년위원회․OECD 공동주최 (10. 11)

05-S09「갈등해결 관련 민간인프라 구축현황 및 향후과제」(10. 22)

05-S10「청소년 문제행동 종합대책 Ⅲ」(11. 4)

05-S11「청소년 인권정책 방향 설정을 위한 워크숍」(11. 8)

05-S12 정책포럼「서울특별시 청소년정책 전문가 포럼」서울특별시 공동주최 (11. 11)

05-S13「청소년 문제행동의 사회적 비용구조분석 연구」(11. 11)

05-S14「청소년 갈등해결 리더십 캠프」자료집 (7. 22-24)

05-S15 학술세미나「디지털 시대의 청소년가치관과 행동양식」한국정보사회학회 공동주최 (11. 22)

05-S16「청소년 정보화정책 비전과 추진과제」(11. 23)

05-S17「청소년 조기유학 결정과정과 적응, 초국가적 가족관계 연구」워크숍 (11. 25)

05-S18 해외학자 초청 워크숍 「College Dispositions : Chicagoland Korean America」(6. 23)  

05-S19 해외청소년기관 초청 정책 세미나「중국의 사회변화와 청소년」(7. 12)

05-S20「청소년 보호정책의 대안 탐색 : 위기청소년 보호와 유해환경 개선대책」(9. 15)

05-S21 국정과제 청소년분야 집중토론회「향후 10년 청소년정책의 비전과 정책과제」경제․인문사회

연구회․한양대 교육문제연구소 공동주최 (10. 6)

05-S22 OECD 전문가회의「Policies for Youth at Risk and Community-based Partnership in Korea」(10. 10-11)

05-S23「청소년 인권정책 기본계획 수립을 위한 공청회」(12. 6)

05-S24「한국청소년개발원 산․학․연 정책협의회」(12. 15-17)

05-S25 전문가 포럼「또띠와 함께하는 청소년교육과 문화」경기도문화의전당․한양대 교육문제연구소 

공동주최 (12. 20) 

05-S26「제2회 한국청소년패널 학술대회」(12. 23)
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학술지
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청소년지도총서

청소년지도총서① 「청소년정책론」

청소년지도총서② 「청소년수련활동론」

청소년지도총서③ 「청소년지도방법론」

청소년지도총서④ 「청소년문제론」

청소년지도총서⑤ 「청소년교류론」

청소년지도총서⑥ 「청소년환경론」

청소년지도총서⑦ 「청소년심리학」

청소년지도총서⑧ 「청소년인권론」

청소년지도총서⑨ 「청소년상담론」

청소년지도총서⑩ 「청소년복지론」   

청소년지도총서⑪ 「청소년문화론」    

청소년지도총서⑫ 「청소년프로그램개발 및 평가론」

청소년지도총서⑬ 「청소년 봉사활동 및 동아리활동론」

청소년지도총서⑭ 「청소년기관운영론」

청소년지도총서⑮ 「청소년육성법규와 행정론」

한국청소년개발원 문고

한국청소년개발원 문고 01 「좋은교사와 제자의 만남」

한국청소년개발원 문고 02 「행복한 십대 만들기 10가지」

한국청소년개발원 문고 03 「집나간 아이들 - 독일 청소년 중심」

한국청소년개발원 문고 04 「청소년학 용어집」
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