
콜로키움자료집 14-S19

‘청소년이 행복한 지역사회 지표개발 및 조성사업 연구Ⅱ’ 

콜로키움 III :
지역사회 지표를 통한 청소년 정책개발 및 정책의 실제 활용

▸일시 : 2014년 5월 26일 14:00~18:00

▸장소 : 한국청소년정책연구원 9층 회의실

▸주최 : 한국청소년정책연구원



비공개 자료

■ 제목

지역사회 지표를 통한 청소년 정책개발 및 
정책의 실제 활용 
: (놀라운 토요일 서울 프로젝트를 중심으로)

■ 발표자: 홍우석 (서울특별시 아동청소년담당관 정책팀)



      “지역사회 지표를 통한 청소년

               정책개발 및 정책의 실제 활용”

(놀라운 토요일 서울 프로젝트를 중심으로)

서울특별시 아동청소년담당관 정책팀 홍우석

  2011년 7월에 이르러 주40시간 근무제가 5인 이상 사업장까지 확대 시행됨

에 따라 2012학년도부터 전국의 초·중·고교에서 주5일 수업제를 전면 자율 도입 

할 수 있게 되었으며 교육과학기술부(현 교육부)에서는 토요 돌봄을 확대 운영하

고, 범 부처 차원의 교육협력 네트워크 및 지원체제를 구축하였다.

  이에 따라 서울시에서는 2011년 하반기에 청소년들과 청소년지도자 및 전문가 

등과 함께 “주5일 수업제에 대비한 청소년활동 운영방향”이라는 주제로 포럼 개

최함으로써 다양한 의견과 서울시, 청소년시설, 학교 간 연계방안과 주말 프로그

램에 대한 논의를 시작하게 되었으며,  청소년들의 직접적인 의견청취 및 “온라인 

청책”을 통해 학부모와 시민들 및 전문가의 의견을 청취하여 놀토 프로젝트를 추

진하게 되었다.

  이후 2012년도에 “아이들이 행복한 토요일 프로젝트” 발표, “서울시 청소년주

말활동센터” 개소와 서울시 내 다양한 유관기관 및 청소년시설의 주말활동을 한데 

모아 청소년과 학부모, 시민에게 알리고자 노력하였고 이와 더불어 놀토서울

EXPO 및 각종 지원사업 등을 통해 양과 질을 높이는데 힘썼다.

  더불어 주말활동 포럼과 놀토서울 만족도 조사 등 지속적인 소통의 과정을 통

해 직접 청소년과 학부모, 전문가의 의견을 수렴 차년도의 방향성 등을 반영하는 

절차도 가지게 되었다.

  또한 2013년도에는 아동·청소년지표 개발을 통해 서울시 청소년활동 분야에 

적극적인 추진 방향을 가지고 진행하였으며 청소년의 직접 의견을 반영하여 서울

청소년축제와 놀토엑스포, 청소년기획단 운영 등 안팎으로 의견을 듣고 반영할 수 

있는 기회를 마련하여 정책을 추진중이다.

- 1 -



“주5일수업제에 대비한 청소년활동 운영방향”

  - 일 시 : 2011년 12월 20일(화) 14:00 ~ 16:00

  - 장 소 : 하이서울유스호스텔 다이아몬드홀

  - 주 최 : 서울특별시

  - 주 관 : 서울특별시립 청소년활동진흥센터

  - 학교 주5일수업제와 관련하여 다음과 같은 조사 영역과 내용으로 설문 조사를 실시함

<주5일수업제 관련 설문 조사 영역 및 내용>

  1. 토요휴업일 청소년 활동 프로그램 참여 & 비참여

    1) 청소년 활동 프로그램 참여 여부

    ○ 토요휴업일에 '참여한다‘는 응답이 10.9%, ’참여하지 않는다‘는 응답이 

89.1%로 토요휴업일에 청소년수련시설에서 운영하는 청소년활동 프로그

램을 참여하지 않는다는 응답이 높게 나타남.
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              [그림 1] 성별 청소년활동 프로그램 참여여부          [그림 2] 학교급별 청소년활동 프로그램 참여여부

    ○ 성별로는 남학생(11.2%)이 여학생(10.6%) 보다 활동 참여율 다소 높

고, 학교급에서는 일반고(9.6%)가 활동참여율이 제일 높은 편이고, 특성

화고(9.6%), 중학교(9.6%) 순임.

            [그림 3] 경제수준별 청소년활동 프로그램 참여여부        [그림 4] 종교유무별 청소년활동 프로그램 참여여부

    ○ 경제수준에서는 하위층이 활동 참여율이 12%로 가장 높았고, 그 다음은 

보통(10.6%), 상위층(9.7%)으로 나타남. 종교유무에서는 종교가 있는 

학생들(13.6%)이 종교가 없는 학생들(8.2%)보다 참여율이 더 높음.

    2) 참여하는 이유

    ○ ‘참여한다’고 응답한 청소년들에게 토요휴업일(2, 4주)에 청소년활동 프로

그램에 참여하는 이유를 물어봄. 그 결과 '프로그램 내용이 좋아서‘가 
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34.9%로 가장 높게 나타남. 그 다음은 ’다른 특별한 계획이 없어서

‘(23.9%), ’프로그램에 참여하는 친구들과 같이 지내려고‘(17.4%), ’

부모님의 권유로‘(6.4%), ’참여 비용이 부담스럽지 않아서‘(5.5%) 순으로 

나타남.

    ○ 기타의견으로는 ‘봉사활동 시간을 받기 위해서’, ‘다양한 체험을 할 수 있

기 때문에’, ‘학교 동아리 활동으로 인해서’, ‘주변의 권유’ 등으로 조사됨.

청소년활동 프로그램에 참여하는 이유
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  - 정책목표(아젠다)

주2일 여가시간을 아이들이 재미있게 놀 수 있는 체험활동 마련

취약계층 아이들을 위한 보호․교육 돌봄기능 확대

지역사회와 연계, 가족이 중심이 되는 프로그램 발굴․강화

아이들이 선호하는 문화․스포츠 활동을 위한 인센티브 제공 

  - 추진체계

  

- 추진목표 및 중점과제
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- 중점 사업내역 
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  - 청소년이 지역사회 교육자원을 충분히 활용할 수 있도록 체계적인 지원 시스템을

    구축하여 창의·인성을 겸비한 전인적 성장·발달 지원

  - 지역 사회의 각종 인적․물적 자원의 활용 기반을 조성하여 언제, 어디서나 

    청소년들의 유익한 주말활동을 지원할 수 있는 체제 구축 

  - 다양한 창의적인 주말 체험활동 프로그램을 개발하고, 효과적인 정보제공을 

    통하여 청소년들의 선택기회 확대

  - 사 업 명 : 서울시 청소년 주말활동센터 설치·운영

  - 운영기간 : 2012년 3월 ∼ 2013년 2월

  - 사업내용

   · 청소년 활동 관련 정보 파악 및 제공

     : 청소년주말활동 종합안내 시스템 운영, 온라인 정보제공 시스템 개발

   · 청소년 주말활동 홍보사업 전개 : 온라인 및 오프라인 홍보

   · 청소년주말상설 특성화 프로그램 지원

     : 청소년 주말체험 프로그램 지도교사 지원

     : 청소년주말활동 재능기부 지도자 인력 POOL 운영

   · 청소년주말활동 관련 지역자원 관리 및 네트워크사업 추진

    : 유관기관 관계자회의 및 교육, 주말활동 전담팀 관리 및 지원

    : 청소년 주말활동 조사연구사업 및 청소년포럼

  - 주    최 : 서울특별시

  - 주   관 : 시립청소년활동진흥센터  ※협력기관 : 시립청소년미디어센터
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   ’11.11.21 주5일 수업제 전면시행에 따른 청소년 욕구조사

   ’12. 1.31 청소년 의견청취를 위한 워크숍 개최

   ’12. 2. 7 e-청책(聽策) 워크숍 개최

   ’12. 2.15 놀라운 토요일 서울 프로젝트 계획 수립

   ’12. 3~12월 놀라운 토요일 서울 프로젝트 시행

    - 놀토 서울 EXPO(4.5~8일), 집중홍보기간(9.5~11일)

○ ’12년 총 2,514개의 놀토 프로그램이 운영되었고 4,378천명의 

청소년이 프로그램에 참여하였음.

○ 참여현황 등을 살펴보면

   - 시기별로는 행사가 많은 5․9․10월에 참여가 가장 활발하였고,

   - 대상별로는 학업부담이 적은 초등학생의 참여율이 가장 높았으며,

   - 지역별로는 부모의 관심도가 높은 강남권역이 참여가 높았음.

   - 또한 분야별로는 예체능 분야에 청소년의 관심이 높았음.

○ 인지도․만족도를 살펴보면(500명을 대상 설문조사)

   - 놀토 프로젝트에 대해 66.8%가 알고 있었으며

   - 프로그램 이용경험자중 80% 이상이 만족

   - 또한 분야별로는 예체능 분야에 청소년의 관심이 높았음.

○ 향후 청소년이 적극 참여할 수 있는 프로그램을 개발하고, 학교와 

연계하여 수요자 중심의 흥미를 유발할 수 있는 놀토 프로그램을 

개발하며, 다양한 홍보활동을 강화할 필요가 있음.
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구  분 사업(개) 참여인원(명) 비 고

계 2,514 4,378,361

주말체험활동 기회확대 1,974 3,668,210

청소년의 주체적역량 강화 285 420,189

학교와 함께하는 프로그램 102 182,320

공동체활동의 확대 153 107,642

   월별 참여현황

- 5월 청소년의 달에 축제․행사  

  증가와 다양한 홍보로 참여 확대

  (751천명 참여)

- 9,10월 가을맞이 다양한 축제·  

행사를 통한 참여 확대

  (1,088천명 참여)

   대상별 참여현황

    - 학업부담 적은 초등학생 참여 많고, 입시부담으로 중고생은 저조

구  분 계 초등학생 중학생 고등학생 기타

참여인원(천명) 4,370 2,360 451 288 1,271
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   지역(권역)별 참여현황

    - 강남권역이 타 권역에 비해 부모님의 관심도가 높아 참여율 확대

구  분 계 강남권역 강동권역 강북권역 강서권역 기타

참여인원(천명) 4,370 1,407 749 747 1,044 423

    ※ 강남권(강남,서초,송파), 강동권(강동,광진,중랑,동대문,성동), 강북권(노원,도봉,강북,성북,은평),  

강서권(강서,양천,구로,영등포, 동작, 관악,금천,마포, 서대문), 기타(용산,중구,종로)

   분야별 참여현황

    - 예체능 분야의 프로그램에 다수의 청소년이 관심과 참여

구  분 계 예체능 야외체험 특기적성 교과학습 기타(축제 등)

참여인원(천명) 4,370 1,425 940 463 122 1,420

   프로젝트 인지도 분석 : 66.8% 인지

    - 잘 알고있다(26.4%) 및 들어본 적이 있다(40.4%) 응답 다수

구  분 인원(명)

계 500

잘 알고 있다 132

들어본적이 있다 202

잘 모르겠다 122

전혀 모른다 44

   프로그램 만족도 분석

    - 프로그램 이용경험자 중 80% 이상이 ‘만족’ 이상 답변

구  분 계 매우만족 만족 보통 불만족 매우불만족

인원(명) 406 132 193 64 13 4
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         < 슬로건 및 네이밍 >              < BI개발 >

    

  사 업 명 : 놀라운 토요일 서울 EXPO

  행사기간 : 2012. 4. 5(목)〜8(일) / 4일간

  개최장소 : 서울시 전역

    ※ 서울시 시․구립 청소년수련시설 및 특화시설 내․외부장소에서 진행

  주    제 : “아이들이 행복한 토요일” 여러분의 곁으로 다가갑니다

  프로그램 : 

    

구  분 장  소 내    용 진행기관

청소년시설

“놀토서울” EXPO

각

수련시설 외 

 직업, 여가, 체험, 상담 등 

     프로그램 제공 및 부스운영

시·구립

청소년수련관 및 

특화시설

사이버“놀토서울”

박람회

사이버

공간

 청소년시설, 민간단체, 사회적

    기업 등 프로그램 정보 소개

시립청소년

미디어센터

“놀토서울”포럼
하자센터

999클럽
 “청소년미래의 일을 상상하다“

시립청소년

직업체험센터

“놀토서울”

사업설명회

서울청소년

수련관

대강당

 주5일제 관련 서울시 정책

                 및 사업소개

 놀토관련 우수사례 소개

서울시청소년

주말활동센터

  행사주최 : 서울특별시

  행사주관 : 서울시 청소년주말활동센터

  행사 참여기관 : 시‧구립 청소년수련시설 31개소 및 특화시설 5개소
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  참여규모

  

관람 인원 참여 업 체 (단 체 ) 기관․단 체 기타(업 체 )

285,729 73 223 5

  관람 및 참여 인원 실적

  

구분 영 유아
청 소년

(초, 중, 고) 성인 지도자 계

인원 11,906 209,575 61,561 2,687 2 8 5 , 7 2 9

  유관기관 및 단체, 사회적기업, 지자체 참여 실적

  

구분 유관기관 단 체 사 회 적 기업 지자 체 기타 계

개소 190 33 73 22 5 3 2 3
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참고자료

「놀라운 토요일 서울 EXPO」보도자료 

(EBS톡톡뉴스, KBS뉴스광장, MBC파워매거진)

•EBS톡톡뉴스(방영-4.4(수) / 20:30〜 / 30초간 방영)
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•KBS뉴스 및 뉴스광장

  - 방영 매체  : 9 시 뉴스

   · 방영시간 : 21:00〜

   · 상영분량 : 1분35초

   · 내용 : 주5일제가 시행됨에 따라 고민꺼리가 많음 이에 재미난 주말      

체험 프로그램 소개

   · 소개기관 : 구로청소년수련관

  - 방영 매체  : 뉴스 광장

   · 방영시간 : 06:00〜

   · 상영분량 : 1분35초

   · 내용 및 소개기관 위와 동일
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•MBC파워매거진

  (방영-4.13(금) / 17:00〜 / 3분간 방영)
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  - 일반사항

   · 운영기간 : 2012. 9. 5(수) ~ 11(화) / 7일간

   · 운영장소 : 각 청소년시설 내 및 기관별 활동장소

   · 운영형태 :“준 EXPO 형태”

   · 참여기관 : 시 ‧ 구립 청소년수련시설 31개소 및 특화시설 5개소

   · 행사구성 및 내용 : 총 108개 프로그램 운영 및 진행

       

  - 관람 및 참여 인원 실적                                          (단위 : 명)

       

  - 일반사항

   · 주    제 : 당신의 토요일은 안녕하십니까?

   · 부    제 : 주5일 수업제! 그러나 토요일에도 마음껏 놀지 못하는 현실

   · 일    시 : 2012년 7월 14일(토) 14:00~17:00

   · 장    소 : 하이서울 유스호스텔 대강당(다이아몬드홀) 

   · 대상 및 인원 : 총150명(청소년 및 지도자, 학교 관계자, 학부모 등)

   · 내    용 : 청소년주말활동 요구조사 발제 및 방향 토론 등
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  - 세부일정

  - 토론자 안내
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  - 일반사항

   · 조사기간 : 2012. 10. 16(화) ~ 11. 03(토)

   · 조사대상 및 인원 : 서울지역 청소년시설 이용 청소년, 총 720명

   · 내    용 : 청소년시설 이용 청소년들의 주말활동(놀토) 프로그램 만족도 조사

   · 소요예산 : 금2,084,000원(금이백팔만사천원)

  - 추진일정

  - 보도자료 발췌

 - 서울시, 놀토 프로그램 참여 청소년 대상, 만족도 조사 실시

 - 놀토 프로그램 참여 후 학습태도, 창의적 사고력 등에 긍정적 효과

  → 

  → , 

  → , 

  → 69.7%

 - 가족관계 이해와 내 가족을 넘어 마을 공동체로서의 이웃에 대한 관심 또한 증가

  → 248 , 

 - 또한, 자신에 대해 긍정적인 가치를 갖게 되는 자기애(愛) 함양 전체의 77.3%

 - 이밖에도 리더쉽, 대인관계 등 타인과의 관계에도 긍정적인 영향으로 작용 

  → , 
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   ’13.2.27 놀라운 토요일 서울 프로젝트 계획 수립

   ’13.3~12월 놀라운 토요일 서울 프로젝트 시행

   ’13.6월 놀토 서울 EXPO 추진

    - 개막식(6.15), 주간 및 주말EXPO(6.16~22)

   ’13.7~8월 서울시 아동청소년지표 개발

   ’13.11.2 2013서울청소년축제 개최

    - 개막행사, 동아리경연대회, UCC공모전, 체험부스 등

○ ’13년 총 2,000여개의 놀토 프로그램이 운영되었고 4,481천명의 

청소년이 프로그램에 참여하였음.

○ 참여현황 등을 살펴보면

   - 시기별로는 개학 전 2,7월 방학중에 참여가 가장 활발하였고,

   - 대상별로는 학업부담이 적은 초등학생의 참여율이 가장 높았으며,

   - 학부모의 관심과 참여가 많이 이루어짐(가족 프로그램 활성화) 

○ 아동·청소년정책지표 개발에 따른 청소년 여가활동 욕구

   - ‘영화, 음악, 스포츠 관람’이 22.0%로 가장 많이 나타남

   - 이외 여행, 컴퓨터, 친구만남, 스포츠 활동(축구, 농구 등) 의 순

   - 성별로는 남학생이 ‘컴퓨터’, 여학생은 ‘영화, 음악, 스포츠 관람’

○ 향후 교과과정 연계 및 청소년의 흥미를 유발할 수 있는 놀토 프

로그램 발굴 및 보급, 홍보활동을 강화할 필요가 있음.
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  - 전년도 대비 학부모의 참여가 두드러짐(가족 프로그램 활성화)

구  분 계 초등학생 중학생 고등학생 기타(성인 외)

참여인원(천명) 4,481 1,339 822 188 2,132

   성인 및 청소년 참여현황

  

- 방학 전 2, 7월 참여가 가장 많았으며  

  청소년과 성인 참여률이 유사하게  

  나타남

  (청소년-538천명 / 성인-489천명)

- 학년이 올라가고 수능시험이 있는 

하반기에는 점차 참여률이 저조해짐 

   대상별 참여현황

  

- 청소년(초·중·고)와 성인 등 전체적인  

  참여율은 2,7월에 많이 이루어짐

- 대상별로는 입시부담이 적은 초·중·고  

  순으로 나타났으며 성인의 참여률이  

  많았음

※ 다자녀 및 초중고 합계와 성인의 참여 비교

   월별 참여현황

  

- 전체적으로 하반기보다 상반기에 많은  

  참여가 이루어짐

  (가족 및 어린이날 및 엑스포 등)

- 2.7월에 몰림현상 외 연말(12월)에  

  참여율이 높아짐

  이는 수능과 학기가 끝난 시점에 가족  

  및 동계 캠프 시작으로 인한 상승효과 발생
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   청소년 휴대전화 보급률 및 스마트폰 이용률 향상에 대한 대응

    - 청소년 휴대전화 보급률(90.1%), 스마트폰 이용률(53.9%)

   놀토관련 프로그램 정보를 모바일로 실시간 제공

    - 체험후기 및 별점을 활용한 베스트 주말프로그램 선정 등 실시

【 놀토 어플리케이션 】

  - 일반사항

   · 일    시 : 2013. 6. 15(토) ~ 22(토) / 8일간

   · 장    소 : 개막식-서울광장 / 주간 및 주말 EXPO–청소년 시설 및 각 거점장소

   · 참여기관 : 서울시 내 청소년시설 37개소(특화시설 6개소 포함)

                시·도 청소년시설 5개소

   · 참여인원 :  총 305,353명                                         (단위:명)
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   · 행사구성 및 내용

      

   · 주    최 : 서울특별시

   · 주    관 : 서울시립청소년활동진흥센터(서울시청소년주말활동센터)

   · 후    원 : 서울특별시교육청

  - 주요 개최결과

   · 전체 참여규모

     

   · 관람 및 참여 인원 실적                                           (단위:명)

      

   · 유관기관 및 단체, 사회적기업, 지자체 참여 실적                  (단위:명)
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사 진 자 료

- 27 -



- 28 -



- 29 -



  - 일반사항

  일     시 : ’13.11.2(토), 14:00 ~ 21:00

  장     소 : 서울광장 및 신청사 인근

  대     상 : 청소년 및 학부모, 시민 등

  참여인원 : 36,534명

  주     제 : “시작이야! 우리들의 난장판”

  내     용 : 동아리경연대회 및 UCC공모전, 먹거리장터, 벼룩시장, 체험부스 등

  주최/주관 : 서울특별시 / 서울시 내 청소년시설 40개소

  후     원 : 서울특별시교육청, 한국청소년활동진흥원

  행사구성

   

구    분 내     용 비 고

① 개막행사  식전공연, 개막식, 퍼포먼스 등

서울광장
메인무대

② 동아리 경연대회
     (Youth Championship)

 가요·댄스 경연대회, 초청공연 등

③ UCC 공모전
     (청소년미디어센터)

 청소년관련 UCC공모전(수기, 홍보 등)

④ 체험부스  진로, 직업, 보호, 상담, 역사 등 서울광장
잔디주변

⑤ 벼룩시장

        및 먹거리장터
 청소년가족 벼룩시장, 먹거리장터 무교로

세종대로 20길

 ※ 체험부스 : 청소년시설 70개소 / 지자체 및 특성화고 등 26개소 / 124개 프로그램 운영

 ※ 동아리경연대회 : 43개 기관 및 단체 / 60개 동아리팀 참가

  기타 참여기관 및 단체(총 36개소)

    : 서울시청 건강증진과(헬스맥스), 금천구청(청소년참여위원회), 금천 및 신림  

      청소년쉼터, 한국청소년활동진흥원, 상담복지센터 및 아이윌센터연합, 농협
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  - 주요 개최결과

  ※ 행사 참여인원

   

구  분
청 소 년 명 성 인 명

합계
초등 중등 고등 일 반 지도자

개막식 867 1,735 1,818 288 377 5,085

체험부스 운영 4,307 8,581 7,615 3,199 612 24,314

기타
(먹거리 및 벼룩시장 등)

1,006 2,468 2,560 848 253 7,135

총 계 6,180 12,784 11,993 4,335 1,242 36,534

  ※ 통계자료

   

- 전체 참가인원 중 중학생이 12,784명으로  

  가장 많은 참여를 했으며 고등학생    

  11,561명, 초등학생 5,882명, 일반,  

  지도자 순으로 참여하였음

※ 참여순

 : 중등 고등 초등 일반 지도자

  행사개요

  일    시 : ’13.11.2(토), 14:00 ~ 15:00

  장    소 : 서울광장 메인무대 등

  참 석 자 : 청소년 및 서울시민 등

               - 주요내빈 : 서울시장, 시의회 부의장, 배우 김나운 등

  참석인원 : 5,085명

  내    용 : 청소년 문화공연, 퍼포먼스, 체험부스 라운딩 등
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  행사개요

  기    간 : ’13.10.1(화)~11.2(토)

  장    소 : 각 자치구 내 청소년시설 및 광진청소년수련관, 서울광장 메인무대

  참가대상 및 인원 : 청소년동아리 60개팀 / 476명

  참가분야 : 가요(밴드) 및 댄스, 전통공연 등

  특이사항 : 서울시 25개 자치구 내 동아리지원사업(동아리연맹) 관련 동아리 연계

  동아리경연대회 참가 현황

  총 참가팀 현황

  

구  분
청소년시설 동아리연맹

팀수
합계
팀수

비고
기관수 팀수

전통분야 2 2 3 5

기타
(뮤지컬 외)

2 2 2 4

보컬분야 3 3 - 3

밴드분야 10 10 5 15

댄스분야 25 28 5 33

총계 42 45 15 60

  총 참가 인원현황

  

구  분
참가인원

합계 비고
초등 중등 고등 혼성

초중고대
대학생

전통분야 - 15 42 15 - 72

기타
(뮤지컬 외)

12 - 6 10 1 29

보컬분야 - - 1 3 2 6

밴드분야 - 29 78 6 - 113

댄스분야 - 25 145 86 - 256

총계 12 69 272 120 3 476
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※ 보도자료-EBS

 - 방영매체 : EBS 저녁뉴스    - 분    야 : 스쿨리포트

 - 방영시간 : 19:00 ~         - 상영분량 : 2분20초

※ 보도자료-채널A

 - 방영매체 : 종합뉴스      - 분    야 : 행사안내

 - 방영시간 : 19:00 ~       - 상영분량 : 1분
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   주 5일 수업제 전면 시행 후 1년, 청소년들의 여가시간이 확대 됨에 따라 야기되는 

     여러 사회적 문제(이슈)에 관련한 실태 조사 실시

    ⇒ 인터넷중독, 입시교육, 가족관계 소홀 등으로 청소문제 심화

       (사회문제로 인한 가출·자살 등 극단적 위기청소년 문제 발생)

   서울시만의 아동청소년 정책지표 개발로 체계화된 정책수행 필요

    ⇒ 개발된 정책지표를 기초로 서울시에 맞는 아동청소년정책 기획

     ☞‘14년도 아동청소년 정책 방향 설정에 필요한 자료 수집 필요

↓

     서울이라는 대도시의 특성을 반영한 최초의

              아동청소년 대상 종합조사를 통한‘2013 아동청소년 정책지표 개발’

     ☞「2013 서울특별시 아동·청소년 정책지표」책자발간 및 PDF파일 전국 배포

  - 일반사항

   · 사업기간 : 2013. 6. 21(금) ~ 7. 26(금)

   · 조사기간 : 2013. 7. 11(목) ~ 18(목)

   · 조사대상 및 인원 : 서울시 내 4개 권역 청소년(초·중·고·대) / 1,320명
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  - 보도자료 발췌

아동청소년의 생각? 1,320명에게 물었습니다.

- 서울시, 2013 아동청소년 정책지표 95개 발표 -

 - 전반적인 학교생활만족도는 5점 만점에 3.72점(보통 이상)

 - 농촌체험 경험이 없는 청소년 57.8%, 농촌경험도 대부분 친척집 방문(42.6%)

 - 아동청소년의 고민 1위 외모(52.7%), 2위 공부(49.7%) - 복수선택 가능

 - 가출원인 1위는 부모님과의 갈등(45%), 가출기간은 1주일 미만이 76.4%

 - 인터넷 과다사용 어려움 경험 15%, 45.1%는 도움상대가 없다고 답변

 - 기타 아동청소년의 생활, 고민, 진로, 인권 등 다양한 생각이 망라된 지표개발

 ⇨ 市는 금번에 조사된 정책지표를 바탕으로 정책수요자인 아동청소년의 

입장에서 실제 체감하고 느낄 수 있는 아동청소년정책 마련 예정

□ 전반적인 학교생활만족도를 5점 만점으로 묻는 질문에 1,320명의 

청소년은 평균 3.72점(보통 이상)의 답을 하였고, 그 중 교우관계는 

평균 3.93점(약간 만족)으로 대부분의 청소년들은 어른들의 걱정

과는 달리 학교생활에 잘 적응 하고 있는 것으로 확인되었다.

  ○ 특히 교우관계가 높은 점수가 나온 것을 보면 학교 내 ‘왕따’ 등 

따돌림 문제가 소수에 국한된 경우가 많은 것으로 추정된다.

□ 지금까지 농사나 농촌에서 생활하는 등의 농촌체험을 해본적이   

있습니까? 라는 질문에 ‘경험 없다’가 747명(57.8%)으로, ‘경험 

있다’ 546명(42.%)보다 높게 나타났다.
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  ○ 조사대상 청소년의 절반 이상이 농촌체험 경험이 없는 것으로  

확인되었으며, 경험이 있는 경우도 대부분 시골·외갓집·친척집 

방문 등을 통하여 체험한 것임을 알 수 있었다.

  ○ 특히 PC게임 및 TV에 빠져있는 도심 속 청소년들에게는 호연지

기(浩然之氣)를 기르기 위한 농촌체험활동의 개발 및 보급이 활

성화 되어야 할 것이다.

□ 청소년들의 고민을 묻는 질문에 외모/키/몸무게라고 답한 청소년이 

52.7%로 1위를 차지하였고, ‘공부(학업)’가 49.7%로 2위, ‘직업

(직업선택, 보수 등)’이 32.4% 순으로 확인되었다.

  ○ 청소년들의 고민 1순위가 성적이나 공부가 아닌 외모인 것은   

의외의 결과이며, 청소년들은 공부 외에도 다양한 고민을 하고 

있는 것으로 확인되었다.

  ○ 청소년기 성적향상을 위한 보충수업 및 과외도 중요하지만, 고민 

1순위인 외모나 건강한 신체를 단련할 수 있는 다양한 신체활동, 

미래를 고민할 수 있는 프로그램 활성화가 필요할 것이다.

□ 가출경험을 묻는 질문에 1,320명 중 8.2%의 청소년만이 ‘예’라고 

응답하였고, 이들의 최초 가출나이는 평균 14.3세, 가출기간은   

1주일 미만이 76.4%였고, 가출원인으로는 부모님과의 갈등이 

45%로 가장 높게 확인되었다.
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□ 가출경험이 있는 청소년들 중 52.7%는 친구집을 떠돌았고, 

11.6%는 길거리, 빈집, 계단, 지하철 역등을 배외, 9.8%의 청소년은 

비디오 방, 만화방, PC방 등을 가출 후 가는 곳으로 응답했다.

  ○ 청소년은 짧게는 1주일 미만(76.4%), 길게는 1달(13.6%)가량 

가출 후 떠돌았다는 점을 볼 때, 가출후 1주일 이내에 집으로   

돌아가지 않을 경우 자금문제 등으로 인해 청소년들이 범죄에  

노출될 소지가 높아질 수 있으며,

  ○ 이에 대한 대비책으로 가출 후 단기간 잠시 머무를 수 있는 ‘일시

쉼터(24시간 이내의 일시보호)’ 및 ‘단기쉼터(3개월 이내의 단기

보호)’ 등의 시설 확대가 시급하다.

□ 인터넷 과다사용으로 어려움을 겪어 본 청소년은 전체 조사대상자중 

196명(15%)인 것으로 확인되었다.

□ “인터넷 과다사용으로 어려움을 겪을 때 누가 도움을 주었나요?” 

라는 질문에 ‘부모님 75명(36.8%)’, ‘친구 15명(7.4%)’, ‘선생님 

10명(4.9%)’, ‘전문기관 5명(2.5%)’, ‘없다 92명(45.1%)’로  

확인되었으며, 196명 중 절반 가까이 되는 92명의 청소년이    

‘그 누구에게도 도움을 받지 못했다’라는 응답을 하였다.

  ○ 인터넷 및 스마트폰 중독이 사회적 문제화 되면서, 청소년들의 

인터넷·스마트폰 중독을 해결하고자 서울시는 5개의 ‘I WILL  

센터’를 운영하고 있다.
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  ○ 하지만, 인터넷 및 스마트폰 보급이 확대되면서 과다사용으로  

고통받는 청소년의 수는 증가하고 있고, 이를 위해서는 전문기관

확대가 필요할 것으로 보인다.

□ 서울시는 이외에도 청소년의 여가활동, 부모님과의 대화, 사교육, 

자원봉사, 학교폭력, 진로교육, 사생활 침해 등 다양한 분야의 청소년 

삶에 대한 지표 총 95개를 발표하였다.

□ 조현옥 여성가족정책실장은 “그동안 여러 기관에서 아동청소년과  

관련된 다양한 지표를 조사하여 발표하였으나 서울시라는 대도시의 

특성을 반영한 지표를 개발한 것은 이번이 처음이며, 금번 조사결과를 

바탕으로 정책수요자인 아동청소년의 입장에서 실제 체감하고 느낄 수 

있는 아동청소년정책을 마련할 예정”이라고 밝혔다.
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붙임2>

조사결과 세부내용
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