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아동･청소년기는 인간의 생애단계에서 가장 많은 신체적･정신적 변화를 경험하는 시기

이다. 특히 청소년들은 급속한 신체 변화와 인지 발달, 생활 반경과 사회 관계의 확대 

등 변화된 상황 속에서 정체성의 혼란과 정서적 불안 등의 많은 문제에 부딪치게 된다. 

이와 같은 발달상의 문제에 직면하여 청소년들이 주어진 발달과업을 성공적으로 완수하고 

사회공동체의 일원으로서 건강한 자아상을 확립하도록 돕는 일은 아동･청소년 관련 연구의 

중요한 과제라 할 수 있다. 

그동안 아동･청소년의 성장･발달에 관한 경험적 조사연구는 다양한 학문분과에서 지속

적으로 추진되어 왔지만, 대부분 특정 시점의 데이터를 활용한 횡단적 연구로서 패널 

데이터를 토대로 한 종단적 연구는 드물었다. 2003~2008년 기간 동안 본원에서 수행한 

한국청소년패널조사(Korean Youth Panel Survey; KYPS)는 청소년의 생활‧행동‧의식 전반

에 대한 국내 최초의 종단조사로서 청소년 연구의 활성화와 관련 정책 개발에 크게 기여한 

것으로 평가받고 있다. 

한국아동･청소년패널조사(Korean Children and Youth Panel Survey; KCYPS)는 한국청

소년패널조사의 경험을 바탕으로 조사대상과 연구내용을 보다 확대하여 아동･청소년 

성장･발달의 다양한 양상을 종합적으로 파악하는 것을 목적으로 하고 있다. 2010년에 

표집된 초등학교 1학년과 4학년, 중학교 1학년의 3개 패널 총 7,071명과 그 보호자를 

대상으로 2016년까지 7개년에 걸쳐 추적조사를 실시할 계획이며, 매년 조사 데이터의 

일반 공개, 한국아동‧청소년패널 학술대회 개최, 데이터 분석 보고서 발간 등을 통해 연구성

과의 사회적 확산을 위한 사업을 전개하고 있다.

사업 6차년도인 올해에는 전년도에 실시한 제5차 조사결과의 데이터 클리닝을 완료하여 

일반에 공개하는 한편, 제5회 한국아동･청소년패널학술대회, 대학원생 논문경진대회 등 

학술행사를 개최하였고, 주요 조사결과를 정리한 데이터분석 보고서와 통계 브리프를 

발간하였다. 그동안 연구에 도움을 주신 학계 및 관계 전문가 여러분께 깊이 감사드리며, 

본 연구가 한국의 아동･청소년 관련 연구와 정책 개발에 널리 활용될 수 있기를 기대한다. 

2015년 12월

한국청소년정책연구원

원장  노  혁

발 간 사 





국 문 초 록

한국아동･청소년패널조사(KCYPS)는 2010년부터 2016년까지의 7개년에 걸친 종단조사

를 통해 한국 아동‧청소년의 성장과 발달의 다양한 양상을 종합적으로 파악하여 관련 학술 

연구와 정책 개발을 위한 기초자료를 제공하는 것을 목적으로 하고 있다. 2010년에 선정된 

초1, 초4, 중1 패널 7,071명을 대상으로 지금까지 다섯 차례에 걸쳐 조사를 실시하였으며, 

매년 조사 데이터의 일반 공개, 학술대회 및 대학원생 논문경진대회 개최, 데이터 분석 

보고서 발간 등을 통해 연구성과의 사회적 확산을 위한 사업을 전개하고 있다. 

연구 6차년의 주요 사업 추진실적을 사업영역별로 구분하여 정리하면 다음과 같다. 

데이터 구축･공개 : 2014년 12월에 완료된 제5차년도 조사의 원표본 유지율은 87.3%(초1 

패널 90.1%, 초4 패널 87.1%, 중1 패널 88.9%)로서 전년 대비 2.1% 감소하였다. 데이터 

클리닝 및 가중치 산출을 완료한 최종 데이터는 2015년 11월 일반에 공개되었다. 

데이터 분석 : KCYPS의 주요 조사결과를 정리하여 데이터분석 보고서 2종(“사회자본, 

문화자본, 경제자본이 청소년 행복에 미치는 종단적 영향” “청소년의 또래관계가 학교생활 

적응에 미치는 종단적 영향”)과 통계 브리프 3종(“청소년의 휴대전화 보유현황과 이용빈도, 

휴대전화 의존도” “청소년 체험‧여행‧문화활동과 삶의 만족도” “초등학생 삶의 만족도의 

종단적 변화 분석”)을 발간하였다. 

데이터 활용 : KCYPS 데이터를 활용한 학술행사인 제5회 한국아동‧청소년패널 학술대회 

및 대학원생 논문경진대회를 개최하였다. 총 38편의 연구논문이 9개 분과로 나뉘어 발표되었

고, 대학원생 우수논문 4편을 선정․시상하였다. 현재까지 KCYPS 데이터를 활용한 학술논문 

및 보고서(학술대회 발표논문 포함)는 총 414편으로서 매년 증가추세를 나타내고 있다.

제6차년도 조사 : 연차별 조사계획에 따라 조사표를 구성하여 2010년에 선정된 원표본을 

대상으로 10월에서 12월까지 세 달 간에 걸쳐 제6차년도 추적조사를 실시하였다. 개별면접 

조사(청소년)와 전화조사(보호자)의 방식으로 진행되었으며, 최종 조사결과는 2016년 11월 

중 공개될 예정이다.
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연 구 요 약

1. 사업목적

한국의 아동‧청소년이 시간의 연속선상에서 어떤 성장과 발달의 과정을 거치는지를 2010년

에 선정된 초1, 초4, 중1의 3개 패널 7,071명을 대상으로 7개년(2010~2016)에 걸친 종단조사를 

통해 종합적으로 파악함

매년 조사 데이터의 일반 공개를 통해 아동･청소년 관련 학술 연구와 정책 개발에 활용될 

수 있는 기초자료를 제공함

조사결과 데이터를 활용한 학술대회 및 대학원생 논문경진대회 개최, 데이터분석 보고서‧통
계 브리프 발간 등을 통해 연구성과의 사회적 확산에 기여함

2. 사업내용

데이터 구축 : 전년도 조사결과에 대한 데이터 클리닝 및 가중치 산출작업을 통해 최종 

데이터를 확정하여 통합 데이터 DB 구축

 데이터 공개 : 가공 및 검증을 완료한 최종 데이터를 학술 연구, 정책 개발 등 다양한 

용도로 활용될 수 있도록 일반에 공개

데이터 활용 : 패널 데이터를 활용한 한국아동․청소년패널 학술대회 및 대학원생 논문경진대

회 개최

데이터 분석 : 조사결과의 주요내용을 정리‧분석하여 데이터분석 보고서와 통계 브리프의 

형태로 발간

조사 실사 : 연차별 조사계획에 의거하여 조사표를 구성하고 2010년에 선정된 원표본을 

대상으로 추적조사 실시
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3. 제6차년도 주요 사업결과

데이터 구축 : 2015년 제5차년도 조사를 완료한 표본은 6,172명(초1 패널 2,110, 초4 패널 

2,070, 중1 패널 2,091)으로서, 원표본 유지율은 87.3%(각각 90.1%, 87.1%, 88.9%)임. 전년 

대비 원표본 유지율의 감소가 2.1%에 머물러 표본이 안정되고 있는 추세임.

데이터 공개 : 제5차년도 조사결과에 대한 데이터클리닝 및 가중치 산출작업을 진행하여 

최종 데이터를 2015년 11월 한국청소년정책연구원 데이터 아카이브 홈페이지를 통해 

일반에 공개하였음.

데이터 분석 : KCYPS의 주요 조사결과를 정리‧분석하여 데이터분석 보고서와 통계 브리프의 

형태로 발간하였음.

  - 데이터분석 보고서(2종) : “사회자본, 문화자본, 경제자본이 청소년 행복에 미치는 종단적 

영향” “청소년의 또래관계가 학교생활 적응에 미치는 종단적 영향”

  - 통계 브리프(3종) : “청소년의 휴대전화 보유 현황과 이용빈도, 휴대전화 의존도” “청소년 

체험‧여행‧문화활동과 삶의 만족도” “초등학생 삶의 만족도의 종단적 변화 분석”

데이터 활용 : KCYPS 데이터의 활용도 증진을 위한 행사로서 제5회 한국아동‧청소년패널 

학술대회 및 대학원생 논문경진대회를 개최하였음.

  - 학술대회에서는 총 38편의 논문이 9개 분과로 나뉘어 발표되었고, 대학원생 논문경진대회

에서는 총 4편의 우수논문을 선정하여 시상하였음. 

제6차년도 본조사 : 연차별 조사계획에 의거하여 조사표를 구성하여 2010년에 선정된 

원표본을 대상으로 10월에서 12월까지 세 달 간에 걸쳐 본조사를 실시함. 최종 조사데이터는 

데이터 클리닝 및 가중치 산출 작업을 거쳐 2016년 11월 중에 공개될 예정임.
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제 Ⅰ 장

서  론

1. 사업 배경과 목적1)

초등학생에서 고등학생에 이르는 아동･청소년기는 생애단계에서 가장 많은 신체적･정신적 

변화를 경험하는 시기이다. 특히 청소년들은 급속한 신체 변화와 인지 발달, 생활반경과 사회관계

의 확대 등 변화된 상황 속에서 정체성의 혼란과 정서적 불안 등의 많은 문제에 부딪치게 

된다. 이와 같은 발달상의 문제에 직면하여 청소년들이 주어진 발달과업을 성공적으로 완수하고 

사회공동체의  건강한 자아상을 확립하도록 돕는 일은 청소년 연구의 중요한 과제라고 할 

수 있다. 
아동･청소년의 성장･발달에 관한 경험적 조사연구는 그동안 다양한 학문분과에서 지속적으로 

추진되어 왔다. 이들 연구는 대부분 특정 시점의 조사자료를 활용한 횡단적 연구(cross-sectional 
study)로서, 패널 데이터를 토대로 한 종단적 연구(longitudinal survey)는 드물었다. 동일 대상을 

시차를 두고 반복조사하는 패널 데이터는 변인간 인과관계의 설명이 용이하고 시간경과에 

따른 개인･집단 변화의 동태적 분석이 가능하다는 장점이 있다. 따라서 아동･청소년을 대상으로 

한 패널조사는 그들이 시간의 연속선상에서 어떤 성장과 발달 과정을 거치게 되는지, 또한 

그 과정에서 겪게 되는 문제들과 그 요인은 무엇인지에 대한 학문적･정책적 시사점을 제공할 

수 있다.
현재 국내에서 아동･청소년이 조사대상에 포함된 패널조사는 한국아동․청소년패널조사를 

제외하고 대략 6종2)에 이른다. 하지만 이들 조사는 주로 후기 청소년을 대상으로 하거나, 노동･교
육 등 특정 영역과 주제에 국한된 것으로서, 초･중･고교생을 포괄하는 아동･청소년 성장과 

1) 제5차년도 사업보고서(이종원 외, 2014, pp. 3-5)의 내용을 부분적으로 보완하였음.
2) 현재 아동･청소년 연령층을 조사대상에 포함하고 있는 국내 패널조사(특수계층 아동･청소년에 대한 조사는 제외)는 노동

패널(KLIPS), 청년패널(YP), 교육고용패널(KEEP), 교육종단연구(KELS), 여성가족패널(KLoWF), 아동패널(PSKC)의 6가지이며, 

완료된 조사로는 한국청소년패널조사(KYPS)가 있다.
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발달의 전체상을 파악하기에는 어려움이 있다. 
이와 같은 측면에서 볼 때, 한국청소년정책연구원이 지난 2003~2008년 기간 동안 수행한 

한국청소년패널조사(이경상, 임희진, 안선영, 2008)는 특정 주제나 생활영역에 국한되지 않고 

아동･청소년 성장과 발달의 전체상을 파악하려 한 국내 최초의 종단조사라고 할 수 있다. 
즉, 아동(초4 패널)과 청소년(중2 패널)을 모두 조사대상에 포함한 한편, 진로준비, 진로설정 

등 선행 조사(노동패널, 청년패널 등)의 전통적인 주제와 더불어 청소년활동, 여가생활, 비행, 
자아관, 심리특성 등 조사내용을 크게 확장하였다. 한국청소년패널조사는 지금까지 데이터 

활용 논문(학위논문 및 연구논문)이 약 500여편에 달하고, 다양한 청소년정책 수립에 기초자료로 

활용되는 등 아동･청소년 관련 학술연구와 정책 개발에 크게 기여한 것으로 평가받고 있다.
한국아동･청소년패널조사(Korean Children and Youth Panel Survey)는 한국청소년패널조사의 

경험을 바탕으로 조사대상과 연구내용을 보다 확대하여 아동･청소년 성장과 발달의 다양한 

양상을 종합적으로 파악하는 것을 목적으로 하고 있다. 2010년에 표집된 초등학교 1학년과 

4학년, 중학교 1학년의 3개 패널 총 7,071명과 그 보호자를 대상으로 2016년까지 7개년에 걸쳐 

추적조사를 실시할 계획이다. 
연구 6차년도인 올해에는 제1~5차년도 조사 데이터의 구축을 완료하여 일반에 공개하는 

한편, 조사 데이터를 활용한 학술대회와 대학원생 경진대회 개최, 데이터분석 보고서 및 리서치 

브리프 발간 등 데이터 활용･분석사업을 전개하고, 2010년에 선정된 원표본을 대상으로 제6차년

도 추적조사를 실시하는 것을 사업목적으로 하고 있다. 
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2. 제6차년도 사업내용

한국아동･청소년패널조사(이하 “KCYPS”로 표기)의 사업내용은 크게 조사 데이터의 구축과 

공개, 조사결과의 활용‧분석, 2010년에 구축된 원표본을 대상으로 한 조사실사의 세가지 영역으로 

구분된다. 각 영역별로 올해 추진한 사업내용을 개괄적으로 정리하면 다음과 같다.  
 

데이터 
구축･공개

제1~5차 조사결과
데이터 클리닝

횡단면 데이터 클리닝

종단면 데이터 클리닝

▼

데이터
가중치 산출

횡단면 데이터 가중치

종단면 데이터 가중치

▼

1차 데이터 공개 학술대회/대학원생 논문공모 참가자 대상

최종 데이터 공개

조사결과 데이터 파일

KCYPS 데이터 코드북

KCYPS 데이터 유저가이드

데이터 
활용･분석

데이터 활용
제5회 한국아동･청소년패널학술대회

대학원생 논문경진대회

▼

데이터 분석

KCYPS 데이터분석 보고서

KCYPS 통계 브리프

KCYPS 사업 보고서

제6차
추적조사

조사표 개발
연차별 조사계획에 의거한 시안 개발

조사문항 수정･보완 및 신규 문항 개발

조사표 확정 통계청 조사문항 변경 승인

▼

조사 준비
조사대상 패널 유지･관리

지역별 조사원 선발･교육

▼

조사 실사
청소년조사: 개별 면접조사

보호자조사: CATI

【그림 Ⅰ-1】 KCYPS 제6차년도 사업 체계도
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1) 조사 데이터 구축･공개

데이터 구축 : KCYPS는 매년 10월에서 12월까지의 세 달 간에 걸쳐 조사를 실시하고 조사결과에 

대한 데이터 클리닝 및 가중치 산출작업을 거쳐 최종 데이터를 확정하여 다음 해 연말 일반에 

공개한다. 데이터 클리닝은 조사결과의 비표본오차(non-sampling error)를 최소화하기 위한 

노력의 일환으로서, 데이터 입력 에러와 고의적/비고의적 오답, 결측치, 이상치 등에 대한 

보정을 통해 데이터의 품질을 향상시키는 작업을 말한다. 데이터 클리닝이 완료되면 이탈 

표본으로 대표성 문제 보정을 위해 가중치를 산출하여 최종 데이터와 함께 일반에 공개한다.  

데이터 공개 : 제5차년도 조사 데이터의 공개는 두 단계로 이루어진다. 먼저 10월에 개최되는 

제5회 한국아동･청소년패널 학술대회 및 대학원생 논문경진대회 참가자를 대상으로 7월에  

1차 데이터를 공개한다. 이후 학술대회 및 대학원생 논문공모 사업 참가자들의 의견 수렴, 

전문가 자문 및 연구진 검토과정 등을 거쳐 최종 데이터를 확정한다. 

제5차년도 조사의 최종 데이터가 확정되면 제1~4차 조사 데이터와 통합한 뒤 이용자를 위한 

데이터 코드북, 데이터 유저가이드와 함께 한국청소년정책연구원 데이터 아카이브 홈페이지

(http://achive.nypi.re.kr)를 통해 일반에 공개한다. 아동･청소년 관련 연구자, 전문가, 대학원생 

등 일반 이용자들은 연구논문 집필, 학위논문 발간 등 비영리적 용도로 데이터를 자유롭게 

활용할 수 있다. 

2) 데이터 활용･분석

데이터 활용 : KCYPS 데이터의 활용도 증진을 위한 사업의 일환으로 제5회 한국아동･청소년패

널학술대회 및 대학원생 논문경진 대회를 10월 23일 서울대 호암교수회관 컨벤션센터에서 

개최한다. 학술대회는 사전에 연구계획서를 제출한 논문 중 약 40여편을 선정하여 분과별로 

나누어 발표하고 토론하는 형식으로 진행된다. 
학술대회와 함께 매년 석･박사 과정 재학생 및 수료자를 대상으로 KCYPS 데이터를 활용한 

대학원생 논문경진대회를 실시하고 있다. 전문가 심사를 거쳐 우수논문을 선정하여 시상하고 

수상작에 대해서는 학술대회의 한 분과로 편성하여 발표 기회를 부여한다. 
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데이터 분석 : KCYPS 조사결과에 대한 자체적인 분석은 데이터분석 보고서와 통계 브리프의 

두가지 형태로 이루어진다. 데이터분석 보고서는 KCYPS의 조사결과를 주제별로 정리․분석하고 

이를 토대로 정책대안을 제시하는 보고서이며, 통계 브리프는 특정 주제에 대한 통계분석  

결과를 도표 형태로 요약･정리한 리플렛 형식의 자료이다. 올해에는 데이터분석 보고서 2종과 

통계 브리프 3종을 발간하였다.  

3) 제6차년도 추적조사

조사표 개발 : KCYPS의 연차별 조사계획에 의거하여 조사문항 초안을 구성하고 데이터 

이용자의 의견과 지적사항, 전문가 자문내용 등을 토대로 수정․보완 작업을 진행한다. 이후 

통계청의 통계 변경 승인작업을 거쳐 제6차년도 조사에 활용할 최종 조사표를 확정한다. 

조사실사 : 제6차년도 본조사는 전문 조사기관에 위탁하여 2015년 10월에서 12월까지 약 

세 달 간에 걸쳐 실시된다. 청소년 조사는 조사원과의 개별 접촉을 통한 면접조사 방식으로, 
보호자 조사는 컴퓨터를 활용한 전화조사(CATI : computer assisted telephone interview) 방식으로 

진행한다. 조사에 앞서 표본 이탈을 최소화하기 위해 경품 행사, 뉴스레터 발송, 전용 홈페이지 

운영, 전화 핫라인 개설 등 패널 관리방안을 마련하여 시행하고 있다. 
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제 Ⅱ 장

조사개요

1. 조사모형3)

한국아동･청소년패널조사(이하 “KCYPS”)의 조사대상은 2010년 기준 초등학교 1학년과 4학

년, 중학교 1학년의 3개 학령집단(이하 각각 “초1 패널” “초4 패널” “중1 패널”로 표기)로 

구성되어 있다. 표본은 2009년 교육부 학교통계를 표집틀로 하여 확률표집(층화다단계집락표집)

의 방식으로 총 7,071명(초1 2,342명, 초4 2,378명, 중1 2,351명)을 선정하였다. 이들을 대상으로 

2010년부터 2016년까지 7개년에 걸쳐 매년 추적조사를 실시함으로써, 초등학교 1학년에서 중학

교 1학년(초1 패널), 초등학교 4학년에서 고등학교 1학년(초4 패널), 중학교 1학년에서 대학교 

1학년(중1 패널)에 이르는 아동‧청소년기의 성장과 발달의 과정을 종합적으로 파악하게 된다. 

초1, 초4, 중1의 3개 패널을 대상으로 7개년에 걸쳐 실시되는 KCYPS의 종단조사 모형을 

정리하면 [그림 Ⅱ-1]과 같다. 

이와 같은 종단조사 모형의 구성을 통해 한국 아동‧청소년의 성장과 발달에 대한 다음과 

같은 세가지 방향의 분석이 가능하다.  

첫째, 횡단분석으로서 특정 시점에서 같은 연령집단 내부 또는 상이한 연령집단 간에는 

어떤 유사성과 차이점이 나타나는가를 분석할 수 있다([그림 Ⅱ-1]의 세로 방향 분석).

둘째, 종단비교 분석으로서 특정 연령집단의 특성과 성격이 시간의 경과에 따라 어떻게 

변화해 가는가를 분석할 수 있다([그림 Ⅱ-1]의 가로 방향 분석).

셋째, 시계열분석으로서 특정 연령집단이 시간의 경과에 따라 어떤 성장과 발달의 과정을 

거치게 되는가를 분석할 수 있다([그림 Ⅱ-1]의 대각선 방향 분석).

3) 제5차년도 사업보고서(이종원 외, 2014, pp. 11-13)의 내용을 부분적으로 보완하였음.
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제1차
(2010)

제2차
(2011)

제3차
(2012)

제4차
(2013)

제5차
(2014)

제6차
(2015)

제7차
(2016)

초1 패널 초1
초2

초3
초4 패널 초4 초4

초5 초5
초6 초6

중1 패널 중1 중1 중1
중2 중2

중3 중3
고1 고1

고2
고3

대1

【그림 Ⅱ-1】KCYPS의 종단조사모형

패널조사는 시계열적인 변화를 분석하는 종단연구의 일반적인 특성을 공유하지만, 그 구체적

인 조사방법에 있어서는 다양한 갈래가 존재한다. KCYPS의 조사설계상 특성을 정리하면 다음과 

같다. 

첫째, KCYPS는 동일 대상에 대하여 여러 차례 조사를 반복하는 중다전망적 패널설계(multiple 

point prospective panel design)를 채택하고 있다. 2010년에서 2016년까지 총 7회에 걸쳐 조사가 

이루어지는데, 국내･외의 다른 조사에 비해 조사기간이 짧은 단기 종단연구로 분류될 수 있다4). 

조사기간을 7년으로 설정한 것은 이 기간이 초등학교에서 중학교(초1 패널)와 고등학교(초 

4패널), 중학교에서 대학교(중1 패널)로 이행하는 과정을 관찰할 수 있는 최적의 기간으로 볼 

수 있기 때문이다. 

둘째, KCYPS는 3개의 연령집단을 대상으로 하는 중다패널설계(multiple panel design) 방식을 

따르고 있다. 지금까지 국내 아동･청소년 관련 패널조사의 조사대상은 대부분 단일 표본이었고 

중다패널의 사례는 많지 않았다. 한국청소년패널조사(KYPS, 2003~2008)는 초4와 중2 패널을 

대상으로 하여 처음으로 중다패널 설계를 채택한 바 있다. 한국청소년패널조사의 후속연구인 

4) 아동･청소년 관련 국내의 다른 패널조사의 조사기간을 보면, 아동패널은 2008년에서 2020년까지, 교육종단연구는 2005

년부터 3단계에 걸쳐 총 12회 조사가 실시되며, 노동패널, 여성가족패널, 교육고용패널 등은 조사종료 시점을 정하지 않

은 채 매년 조사가 실시되고 있다.
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KCYPS는 초4 패널, 중1 패널과 더불어 기존 조사에서 잘 다루지 않았던 초1 연령층을 조사대상에 

포함하여 7개년간 조사함으로써 아동･청소년 학령기 전반의 성장과 발달 과정을 포괄적으로 

파악하고자 하였다. 

셋째, 패널조사는 조사가 거듭될수록 불가피하게 표본 이탈(sample attrition)이 발생하는데, 

이를 해결하기 위하여 순차적으로 표본을 투입하거나 표본을 대체하는 방법을 사용하기도 

한다. KCYPS는 단기간의 조사이고  조사대상이 학생층이어서 상대적으로 표본 이탈이 적을 

것으로 예상되어 표본 대체가 없는 단일(동일)표본 설계 방식을 채택하였고, 표본 이탈로 인한 

대표성의 문제를 데이터 가중치(weight) 설정을 통해 보정하고 있다. 
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2. 조사내용

1) 조사영역･내용 구성5)

KCYPS는 아동‧청소년 성장과 발달의 다양한 양상을 시간의 연속선상에서 종합적으로 파악하

는 것을 목적으로 하고 있다. 청소년을 대상으로 한 기존의 패널조사가 대부분 10대 중‧후반기 

청소년들의 교육과 진로 문제, 경제활동의 측면에 초점을 두고 있는 반면, KCYPS는 초등학생을 

조사대상에 포함하여 연령층을 확대하였고, 신체발달과 심리/정서/행동 특성 변화 등을 다양한 

주제를 다루고 있다. 이에 따라 다른 조사와 비교하여 조사영역이 포괄적이고 단일 조사로서는 

조사문항이 상대적으로 많은 점이 특징적이다. 

KCYPS의 조사내용은 인간은 자신을 둘러싼 복잡한 환경체계 속에서 체계와의 상호작용을 

통해 성장한다는 브론펜브레너(Bronfenbrenner, 1979)의 생태학적 관점에 기초하여 구성되었다

(김지경, 백혜정, 임희진, 이계오, 2010)6). 연구 1차년도에 설정한 KCYPS의 조사내용 구성의 

개념모형은 [그림 Ⅱ-2]와 같다.  조사영역은 크게 개인발달과 환경발달의 두 영역으로 구분되는데, 

개인발달 영역은 아동･청소년이 자신을 둘러싼 주변환경의 영향을 받으면서 성장･발달해가는 

양상을 파악하기 위한 것으로서, 신체 발달, 지적 발달, 사회･정서 발달의 세부 영역으로 구성되어 

있다. 발달환경 영역은 아동･청소년의 사회화과정에 중요한 영향을 미치는 다양한 환경요인으로

서, 가정, 또래, 교육, 지역사회, 매체의 5가지 하위 영역으로 이루어졌다7).

KCYPS의 조사영역과 내용은 이와 같은 연구 1차년도의 조사설계를 바탕으로 매년 청소년의 

성장단계별 특성, 청소년을 둘러싼 사회환경 변화 등을 반영하여 부분적인 수정‧보완 작업을 

진행해 왔다. 특히 연구 4차년도에 그동안의 수정․보완사항을 종합적으로 반영하여 KCYPS 

조사문항 구성체계를 수립하였고(이종원 외, 2013, pp. 14-15), 이를 바탕으로 올해에도 부분적인 

보완작업을 진행하였다. 현재 활용되고 있는 KCYPS 조사문항 구성체계의 구체적인 내용은 

<표 Ⅱ-1>과 같다. 

5) 제5차년도 사업보고서(이종원 외, 2014, pp. 14-17)의 내용을 토대로 변경된 부분을 보완하였음.
6) 조사내용 구성의 이론적 기초가 된 Bronfenbrenner의 생태학적 관점에 대한 논의는 제1차년도 연구보고서(김지경 외, 

2010, pp. 29-42) 참조. 
7) 조사영역 설정과 내용구성에 대한 세부적인 논의는 제1차년도 연구보고서(김지경 외, 2010, pp. 83-97) 참조.
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자료: KCYPS 제1차년도 사업보고서(김지경 외, 2010, p. 84)

【그림 Ⅱ-2】KCYPS 조사영역 구성 개념도

KCYPS의 조사문항 구성체계는 대/중/소의 3단계 조사영역과 조사항목의 4단계로 구성되어 

있다. 대영역은 연구 1차년도의 조사설계에 따라 개인발달과 발달환경의 두가지로 구분(기초항목

인 배경변인과 패널관리 변인은 제외)하였으나, 그 세부 내용은 조사내용의 추가․변경 등에 

따라 부분적인 변화가 있었다. 
즉, 개인발달은 신체 발달, 지적 발달, 사회정서 발달 외에 비행과 생활시간, 진로계획의 

3가지 하위영역(중영역)이 추가되었고, 발달환경 영역은 가정환경, 친구관계(“또래환경”에서 

명칭 변경), 교육환경, 매체환경, 지역사회 환경과 더불어 활동․문화환경을 별도의 하위영역으로 

분리하였다. 아울러 소영역의 설정을 통해 조사내용/조사문항을 보다 체계적으로 분류하고 

관리할 수 있도록 하였다.
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표 Ⅱ-1 KCYPS 조사문항 구성체계

조사영역
조사항목

대영역 중영역 소영역

개인발달

신체발달

체격 키, 몸무게
신체변화 [남자] 몽정 시작 시기, [여자] 초경 시작 시기

건강 건강상태 평가, 체육시간 중 운동시간
건강문제 건강문제 유무, 지장받는 정도

지적발달
성적 과목별 성적평가 여부, 과목별 점수, 과목별 성적 주관적 평가 등

학습습관 성취가치, 숙달목적 지향성, 행동통제, 학업시간 관리

사회정서 
발달

정서문제 주의집중, 공격성, 신체증상, 사회적 위축, 우울
자아인식 자아존중감, 자아탄력성, 자아정체감, 진로정체감

삶의 목표･만족도 삶의 목표, 삶의 만족도

진로계획
진로계획 장래 희망 교육수준, 장래 직업 결정 여부, 고교 졸업 후 진로계획 
진로관 진로관련 대화상대/빈도, 직업선택 요인, 대학 진학/취업 이유

비행
비행 연간 경험 유무, 연간 경험 횟수

비행 피해 연간 경험 유무, 연간 경험 횟수
비행 친구 연간 비행경험 친구수

생활시간
수면 시간 취침 시간, 기상 시간

학업관련 시간 학원/과외 시간, 학교숙제 시간, 학원/과외숙제 시간, 기타 공부 시간
여가시간 독서 시간, 컴퓨터/게임기 오락시간, TV/비디오 시청시간 등

발달환경

가정환경

가족구성 가족구성, 부모구성, 다문화가정 여부, 형제자매 유무/수
양육방식 방임과 학대, 감독, 애정, 비일관성, 과잉기대, 과잉간섭, 합리적 설명

보호자 부재 방과후 보호자 부재 일수/ 부재 시간
용돈 월평균 용돈, 용돈 주는 사람

친구관계
또래애착 의사소통, 신뢰, 소외

부모-친구관계 부모님의 친구 인지도/친구를 만난 경험/친구 선호도
이성친구 이성친구 유무

교육환경

전학･결석 경험 연간 전학경험 유무, 연간 결석경험 유무, 연간 결석일수
학교생활 적응 학습활동, 학교규칙, 교우관계, 교사관계

방과후교육 
연간 경험 유무, 방과후교육 받은 이유/받지 않은 이유, 월평균 교
육비, 방과후 교육비 가계부담 정도

지역사회 
환경

지역사회 지역사회 인식, 공동체의식
다문화 다문화 수용도

매체환경

컴퓨터 컴퓨터 사용여부, 사용시간, 사용장소, 이용빈도
휴대전화 휴대전화 보유여부/종류, 이용빈도, 의존도

사이버비행 연간 경험여부, 연간 경험횟수
성인용 매체 이용빈도, 몰입도

활동･문
화 환경 

체험활동 연간 참여경험 유무, 연간 참여시간, 만족도, 희망 체험활동 등
동아리활동 연간 참여경험 유무, 연간 참여시간, 만족도

여행･문화활동 가족/단체 여행 연간 경험횟수, 문화활동 연간 경험횟수
해외방문 경험 해외방문 연간 경험유무, 해외 교육･연수 연간 경험유무/기간/시기

종교활동 종교 유무/종류, 종교시설 방문빈도
팬덤활동 선호 연예인/운동선수 유무, 팬덤활동 빈도

배경변인 성별, 지역, 교급, 학년, 보호자 학력/직업, 가정경제수준 등 

패널관리 ID, 패널 구분, 조사참여 여부, 가중치 등
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2) 조사문항 구성8)

KCYPS의 조사문항은 관련 학문분과에서 널리 활용되어 신뢰도와 타당도가 검증된 문항 

또는 척도가 있을 경우 이를 우선적으로 활용하는 것을 원칙으로 하였다. 단, 조사대상 집단의 

연령을 고려하여 난이도가 높거나 문항 수가 과다한 척도는 전문가 자문을 통해 문장 수정, 
문항 수 조정 작업 등을 거친 후에 예비조사를 통해 최종 문항을 확정하였다9). 선행연구의 

척도를 활용한 KCYPS 조사문항 출처는 <표 Ⅱ-2>에 제시되어 있다.
조사문항의 선정이 완료된 이후에는 조사대상 연령층을 고려한 추가적인 수정･보완 작업이 

이루어졌다. KCYPS는 상이한 연령대의 세 집단을 조사대상으로 하여 동일한 문항에 대해서도 

집단별로 이해수준에 있어서 차이가 날 수 있다. 따라서 초1 패널의 1~3차년도 조사(초1에서 

초3 학령기)에서 초4 또는 중1 패널과 동일한 문항을 조사해야 할 경우, 해당 문항의 난이도 

검토를 통해 이해하기 쉬운 문장으로 바꾸거나, 질문방식을 변경하는 등의 작업을 진행하였다10). 
조사표는 청소년용과 보호자용으로 구분된다. 본 연구의 주된 조사대상이 청소년이기 때문에 

모든 문항에 대하여 청소년들에게 직접 질문하는 것을 원칙으로 하되, 연령 특성상 청소년이 

정확하게 응답하기 어려운 문항은 보호자 조사표에 반영하였다. 그러나, 조사차수가 거듭되어 

청소년이 직접 응답 가능한 연령대에 도달하면 청소년 조사로 전환하여 보호자 조사문항은 

점진적으로 줄여나가는 것을 원칙으로 하고 있다. 

8) 제5차년도 사업보고서(이종원 외, 2014, pp. 18-21)의 내용을 토대로 변경된 부분을 보완하였음.
9) 예컨대 Rosenberg(1965)의 자아존중감 척도의 경우, 조사시점 현재 초4 학령 이상은 10개 조사문항을 모두 사용한 반면, 

초3 학령(초1 패널 3차년도 조사)에 대해서는 5개 문항의 간이척도를 사용하였다.
10) 학교적응 조사항목을 예시하면, 초4 학령 이상은 “학교생활이 재미있다”는 진술문에 대하여 “매우 그렇다 - 전혀 그렇

지 않다”의 4첨 척도로 응답하게 한 반면, 초1~3 학령기에는 “학교생활이 재미있나요?”로 질문하고 “아주 재미있다 - 
전혀 재미없다”의 서술형 응답을 제시하였다.
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표 Ⅱ-2 KCYPS 조사항목의 출처

조사항목 출처

학업일반 학업중단 사유
교육부 자료(2013)와 윤철경, 임지연, 유성렬(2013)의 조사문
항을 수정･보완하여 사용

신체변화 몽정/초경 시작 시기 청소년건강행태온라인조사(교육과학기술부, 보건복지부, 질병
관리본부, 2009)의 문항을 수정･보완하여 사용

건강

건강상태 평가

체육시간 중 운동시간

건강검진 공통문진표(국민건강보험공단, 2009), 국제신체활동
질문지(IPAQ; 김병성, 2006에서 재인용), 학생신체활동량 측
정검사지(KYPAQ; 홍승연 외, 2006에서 재인용) 등에 이용된 
문항을 수정하여 사용

학습습관
성취가치, 숙달목적 지향성, 
행동통제, 학업시간 관리

양명희(2000)의 자기조절 학습능력 측정도구 84문항 중, 김세
영(2006)이 요인분석을 통하여 재구성한 문항에서 학습에 대
한 기본 태도와 관련이 깊은 동기조절과 행동조절 관련 문항
을 중심으로 수정･보완하여 사용

정서문제

주의집중, 공격성, 신체증상
조붕환, 임경희(2003)가 개발한 척도에서 중복문항을 제외하
고 문항을 수정하여 사용

사회적 위축
김선희, 김경연(1998)이 개발한 척도에서 중복문항을 제외하
고 문항을 수정하여 사용

우울
간이정신진단검사(김광일, 김재환, 원호택, 1984) 중 우울척도 
13문항에서 3문항을 제외하고 수정하여 사용

자아인식

자아존중감
Rogenberg(1965)의 자존감척도를 번안하여 사용(고려대학교 부
설 행동과학연구소, 2000 에서 재인용)

자아탄력성
Block & Kremen(1996)이 개발한 자아탄력성 척도를 유성경, 
홍세희, 최보윤(2002)이 번역한 뒤 수정･보완한 문항(권지은, 
2003에서 재인용) 사용

자아정체감 송연옥(2008)의 척도를 8개 문항으로 수정･보완하여 사용

진로정체감 공인규(2008)의 척도를 8개 문항으로 수정･보완하여 사용

삶의 목표/
만족도

삶의 목표
미국 교육종단연구(NELS, 2002)의 문항을 청소년에게 맞도록 
수정･보완하여 사용

삶의 만족도[청소년] 김신영 외(2006)의 삶의 만족도 문항을 사용

진로관

직업선택 요인
한국청소년패널조사(KCYPS)와 청년패널(YP2007)의 조사문항
을 참고하여 작성

대학에 진학하려는 이유 교육종단연구와 교육고용패널의 조사문항을 참고하여 작성

취업하려는 이유
청년패널(YP2007), 교육종단연구, 교육고용패널의 조사문항을 
참고하여 작성

비행 행동경험 유무, 행동경험 횟수
한국청소년패널조사(KYPS)의 일탈 및 비행 관련 문항을 수정
하여 사용비행 피해 피해경험 유무, 피해경험 횟수

비행 친구 행동경험 친구수

생활시간 수면시간, 학업관련 시간, 여가시간
한국청소년패널조사(KYPS)의 생활시간 조사문항을 수정하여 
사용
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조사항목 출처

양육방식Ⅰ
감독, 애정, 비일관성, 과잉기대, 
과잉간섭, 합리적 설명

허묘연(2000)이 제작한 부모 양육태도 검사(총 43문항) 문항
을 활용. 원척도의 부와 모 각각에 대한 질문을 부모에 대한 
질문으로 수정한 후 중복되는 문항을 제외하고 사용 

양육방식Ⅱ 방임, 학대
허묘연(2000), 김세원(2003)의 아동학대 문항 중 일부를 참고
로 하여 연구진 작성

보호자
부재

부재 일수, 부재 시간
한국아동청소년종합실태조사(이봉주 외, 2009)의 6-8세용 문
항을 수정･보완하여 사용

용돈 월평균 용돈, 용돈을 주는 사람 한국청소년패널조사(KYPS)의 관련 문항을 수정하여 사용

또래애착 의사소통, 신뢰, 소외
Armsden & Greenberg(1987)가 제작한 애착척도(IPPA) 총 
25문항 중 하위영역별로 중복되는 문항을 제외하고 각 하위
영역 당 3개 문항씩 총 9문항으로 구성(황미경, 2010 재인용)

학교적응
학습활동, 학교규칙, 교우관계, 교사
관계

민병수(1991)가 제작한 초등학생용 학교생활적응 척도의 문항
(정화실, 1991에서 재인용) 중 학교행사 관련문항(5문항)을 제
외하고 수정･보완하여 사용

초등 전 
보육기관

경험 유무, 시작연령, 이용기간
한국청소년패널조사(KYPS)의 사교육 측정문항을 참고하여 연
구진 작성

초등 전 
사교육

경험유무, 주당 교육시간, 교육방식, 
시작 연령

한국청소년패널조사(KYPS)의 사교육 측정문항을 참고하여 연
구진 작성

방과후교육
Ⅰ 

연간 경험 유무, 방과후교육 받은 이
유/받지 않은 이유, 월평균 교육비
(전체), 방과후교육비 가계부담 정도

한국청소년패널조사(KYPS)의 사교육 측정문항을 수정･보완하
여 사용

방과후교육
Ⅱ

경험유무(과목별), 주당 평균시간(과
목별), 월평균 교육비(과목별)

한국청소년패널조사(KYPS)의 사교육 측정문항을 참고하여 연
구진이 작성

지역사회
지역사회 인식

ADD Health(Carolina Population Center, 2009)의 문항을 번
안한 뒤 수정･보완하여 사용

공동체의식 권혜원(2004)의 조사문항을 참고하여 연구진이 작성

다문화 다문화 수용
양계민, 정진경(2008)의 다문화수용도 문항 중 일부를 참고하
여 연구진이 작성

컴퓨터 
사용여부, 사용시간, 사용장소, 이용
빈도

한국청소년패널조사(KYPS)의 컴퓨터 사용 문항 수정･보완하
여 사용

휴대전화 휴대전화 의존도 이시형 외(2002)가 개발한 문항을 사용 

사이버비행 연간 경험여부, 연간 경험횟수 한국청소년패널조사(KYPS)의 관련 문항을 수정하여 사용

성인용 
매체

이용빈도
청소년유해환경접촉실태조사(보건복지가족부, 2008)의 조사문
항을 수정･보완하여 사용

몰입도
김은정, 이세용, 오승근(2003)의 인터넷중독 척도 문항 중 유
해매체와 관련 있는 문항을 수정하여 사용

체험활동 
참여경험 유무, 참여시간, 만족도, 
희망 체험활동 한국청소년패널조사(KYPS)의 문항을 수정 보완하여 사용

동아리활동 참여경험 유무, 참여시간, 만족도

팬덤활동 팬덤활동 빈도 정재민(2003)의 척도를 수정･보완하여 사용
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3) 조사주기11)

KCYPS는 특정 영역과 주제에 대한 조사가 아니라 아동･청소년 생활･행동･의식의 다양한 

영역을 포괄하고 있어 전체적으로 다른 조사에 비해 문항 수가 많은 편이다. 따라서 모든 

문항을 매년 조사하기 어렵기 때문에 문항별 특성과 중요도 등을 고려하여 조사 간격(주기)을 

다르게 설정하였다. 

문항별 조사주기는 크게 ① 매년 조사와 ② 2~3년 간격의 주기조사, ③ 특정 시점 조사 

등으로 구분되는데, 조사주기 설정의 기본원칙은 다음과 같다. 

첫째, 가변성이 높은 항목(속성), 즉 시간의 경과에 따라 변화 가능성이 높은 항목은 매년 

조사한다. 주로 행동 차원의 조사항목으로서 생활시간, 학교생활 적응, 비행 경험 유무 및 횟수, 

컴퓨터/휴대전화 이용빈도, 체험활동/동아리 활동, 해외방문 경험과 더불어 체격, 건강상태 

평가, 학업성적 등이 여기에 해당한다. 

둘째, 가변성이 낮고 상대적으로 안정적인 항목(속성)에 대한 조사는 2년 또는 3년을 주기로 

조사한다. 정서문제, 자아존중감, 자아탄력성, 자아정체감, 학습습관, 부모의 양육방식, 삶의 

목표 등의 조사항목이 여기에 해당한다. 단, 부모의 양육방식 중 방임과 학대, 삶의 만족도 

등의 조사항목은 학술적･정책적 활용도가 높은 주요 변인임을 고려하여 매년 조사항목으로 

결정하였다.

셋째, 주기적 조사항목의 조사시점은 해당 항목의 내용 검토를 통해 ① 조사 차수 또는 ② 
조사 학령을 기준으로 설정한다. 조사 차수를 기준으로 한 조사는 동일한 시점에 세 패널을 

동시에 조사하는 방식이며, 학령을 기준으로 한 조사는 각 패널이 특정 학령(예: 초4, 중1, 

고1 등)에 도달했을 때 조사하는 방식을 의미한다. 예컨대, 진로정체감은 10대 중반기에 형성되는 

것이 일반적임을 고려하여 초1, 초4, 중1 패널 모두 중학교 3학년이 되는 시기부터 격년으로 

조사하는 것으로 결정하였다.  

넷째, 모든 문항은 시계열 비교가 가능하도록 조사 기간 중 한 패널당 2회 이상 조사하고, 

집단간 비교가 가능하도록 세 패널 모두를 대상으로 조사하는 것을 원칙으로 하고 있다.

11) 제5차년도 사업보고서(이종원 외, 2014, pp. 22-35)의 내용을 수정･보완하였음.
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3. 표집설계

KCYPS의 7개년간에 걸친 종단조사의 원표본12) 표집설계와 표집절차를 설명하면 다음과 

같다13). KCYPS의 모집단은 2010년 현재 전국의 초등학교 1학년과 4학년, 중학교 1학년에 재학중

인 학생과 그 보호자(학부모)인 아동･청소년들로서 2009년 교육부의 전국 학교통계를 표집틀로 

하였다. 표본의 크기는 대표성과 정밀성, 조사비용, 그리고 과거 본원이 수행했던 한국청소년패널

조사(KYPS)의 원표본 유지율을 참고하여 전문가 자문과 논의를 거친 후 각 패널별 목표표본을  

2,200명씩 총 6,600명으로 설정하였다. 표본의 추출은 다단계층화집락추출법(multi-stage 

stratified cluster sampling)을 사용하여 다음의 단계별로 이루어졌다.

1단계: 목표표본 할당

2010년 현재 16개 시･도의 초등학교 1학년과 4학년, 중학교 1학년 학생 수에 비례하여 지역별로 

조사할 표본 수를 할당하였다. 조사대상 학교 수는 한 학교 당 한 학급씩, 학급 학생 전원을 

조사하되 조사성공률(유효응답률)을 80%로 예상하여 산출하였다. 

2단계: 표본학교 추출

조사대상 학교는 확률비례통계추출법(PPS sampling)에 의거하여 추출하였다. 초등학교 1학년

과 4학년 표본은 시･도 및 도시규모별14)로, 중학교 1학년은 여기에 남녀공학 구분(남녀공학 

학교/남자학교/여자학교)을 추가하여 전체 학교 목록을 작성한 뒤 조사대상 학교를 선정하였다. 

1차 학교 선정 후 해당 학교의 조사대상 학년이 최소한 2개 학급 이상인지, 학생 수가 50명 

이상인지를 확인하고 이 요건을 충족하지 않을 경우 학교 목록상 인접한 다른 학교로 대체하였다.

3단계: 표본학급 추출

조사대상 학급은 학교의 특성과 소재지를 확인하고, 해당 학년의 학급 수와 학급별 학생 

12) “원표본”은 조사 1차년도에 표본으로 선정된 뒤 조사가 완료된 유효표본으로서, 이후 지속적인 추적조사의 대상이 되는 

집단을 의미한다.
13) 제1차년도 보고서(김지경 외, pp. 68-78)에 수록된 표본설계 내용을 요약･정리한 것임. 
14) 16개 광역시･도와 도시규모(대도시/중소도시/군지역)를 교차하여 추출한 지역 집락은 27개(서울 2, 부산･대구･인천･광

주･대전･울산 각 1, 경기･강원･충북･충남･전북･전남･경북･경남 각 2, 제주 1)이다. 지역 집락의 세부내역은 제1차년도 

보고서(김지경 외, 2010, pp. 71) 참조.
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수(중학교는 남녀별 학생 수 포함)에 대한 정보를 확보한 뒤 무작위로 선정하였다. 

4단계: 대체표본 추출

표본학교 및 학급이 선정된 뒤 해당 학교에 조사의 취지를 설명하는 협조 요청 공문을 발송하였다. 

1차 접촉에서 조사를 허락한 학교는 전체 271개교 중 174개교로서 64% (초1 패널 57%, 초4 

패널 64%, 중1 패널 73%)였는데, 조사를 거절한 학교에 대해서는 학교 목록상에 인접한 다른 

학교로 대체하였다. 

이상과 같은 절차를 통해 조사 1차년도에 확정된 원표본은 총 7,071명(초1 패널 2,342명, 

초4 패널 2,378명, 중1 패널 2,351명)으로서, 세부내역은 다음 <표 Ⅱ-3>과 같다. 

표 Ⅱ-3 KCYPS의 원표본

구분
초1패널 초4 패널 중1 패널

표본학교수 원표본(명) 표본학교수 원표본(명) 표본학교수 원표본(명)

전체 98 2,342 95 2,378 78 2,351

서울특별시 12 258 11 274 8 234

광역시

부산광역시 6 131 6 138 5 133

대구광역시 5 121 5 141 4 155

인천광역시 6 125 5 117 5 163

광주광역시 5 124 5 119 4 95

대전광역시 5 118 5 114 4 107

울산광역시 4 109 4 103 4 115

시군부

경기도 15 394 15 390 10 346

강원도 4 92 4 110 4 114

충청북도 5 130 5 138 4 126

충청남도 5 114 5 122 4 94

전라북도 5 116 5 134 4 115

전라남도 5 122 5 107 4 115

경상북도 6 151 5 129 5 159

경상남도 6 142 6 147 5 145

제주도 4 95 4 95 4 135
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제 Ⅲ 장

데이터 구축･공개

1. 데이터 구축

KCYPS는 2010년에 확정된 원표본 7,071명을 대상으로 지금까지 다섯 차례에 걸쳐 추적조사가 

실시되었는데, 가장 최근에 완료된 제5차 조사(2014년)에 성공한 표본이 6,172명으로서, 87.3%의 

원표본 유지율을 나타내고 있다. 각 패널별로는 초1 패널이 90.1%로서 가장 높았고, 다음으로 

중1 패널이 88.9%였고, 초4 패널이 87.1%로서 가장 낮았다. 

구분 전체 초1 패널 초4 패널 중1 패널

제1차 조사
(2010)

원표본 수 7,071 2,342 2,378 2,351

제2차 조사
(2011)

조사성공 표본 수
(원표본 유지율)

6,808
(96.3%)

2,264
(96.7%)

2,264
(95.2%)

2,280
(97.0%)

제3차 조사
(2012)

조사성공 표본 수
(원표본 유지율)

6,678
(94.4%)

2,200
(93.9%)

2,219
(93.3%)

2,259
(96.1%)

제4차 조사
(2013)

조사성공 표본 수
(원표본 유지율)

6,319
(89.4%)

2,119
(90.5%)

2,092
(88.0%)

2,108
(89.7%)

제5차 조사
(2014)

조사성공 표본 수
(원표본 유지율)

6,172
(87.3%)

2,110
(90.1%)

2,070
(87.1%)

2,091
(88.9%)

KCYPS와 유사한 연령대의 표본을 대상으로 한 한국청소년패널조사(2003~2008)의 제5차년도 

원표본 유지율(초4 패널 86.1%, 중2 패널 86.0%)과 비교하면 근소하게 높은 수준으로서, 유학/이민

의 증가, 개인정보 보호와 관련한 조사환경의 악화 등을 고려하면 KCYPS의 패널 관리는 비교적 

성공적으로 이루어진 것으로 평가할 수 있다. 
KCYPS 이탈 표본의 특성을 이탈 횟수외 이탈 사유별로 살펴보면 다음과 같다. 먼저, 조사 

5차년도까지 1회 이상 이탈한 경험이 있는 표본은 전체 16.0%로서 초4 패널이 가장 많았고(19.6%), 

표 Ⅲ-1 KCYPS 데이터 구축 현황(2010-2014)
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다음으로 중1 패널(15.1%), 초1 패널(13.4%)의 순이었다. 조사 이탈 횟수는 1회가 7.6%로 가장 

많았고, 1차 조사 이후 한번도 조사에 참여하지 않은 4회 이탈자는 1.9%였다. 지금까지 다섯 

차례에 걸친 조사에 모두 참여한 표본은 84.9%였다. 
제5차년도 조사의 표본 이탈 사유를 보면, 전체 이탈자 중 조사 거부자가 62.9%로서 조사 

불능자(37.1%)보다 많았다. 조사 거부는 초4 패널과 중1 패널에서는 개인 단위(조사대상 청소년 

또는 보호자) 거부 사례만 나타난 반면, 초1 패널은 학교측의 협조 거부 사례가 있었다. 조사 

불능의 사유로는 소재 불명이 다수를 차지하였고, 다음으로 유학/이민, 질병/장애/장기입원의 

순으로 확인되었다.  

,
전체 초1 패널 초4 패널 중1 패널

표본수 비율(%) 표본수 비율(%) 표본수 비율(%) 표본수 비율(%)

전체 800 100.0 232 100.0 308 100.0 260 100.0

조사거부

소계 503 62.9 148 63.8 207 67.2 148 57.0

개인단위 거부 473 59.1 118 50.9 207 67.2 148 57.0

학교단위 거부 30 3.8 30 12.9 - - - -

조사불능

소계 297 37.1 84 36.2 101 32.8 112 43.0

소재 불명 237 29.6 64 27.6 83 26.9 90 34.6

유학/이민 51 6.4 17 7.3 17 5.5 17 6.5

질병/장애/입원 6 0.8 3 1.3 1 0.3 2 0.8

기타 3 0.4 - - - - 3 1.2

전체 초1 패널 초4 패널 중1 패널

표본수 비율(%) 표본수 비율(%) 표본수 비율(%) 표본수 비율(%)

전체 7,071 100.0 2,342 100.0 2,378 100.0 2,351 100.0

이탈경험 표본

소계 1,134 16.0 314 13.4 465 19.6 355 15.1

1회 이탈 539 7.6 132 5.6 237 10.0 170 7.2

2회 이탈 252 3.6 45 1.9 109 4.6 98 4.2

3회 이탈 207 2.9 95 4.1 64 2.7 48 2.0

4회 이탈 136 1.9 42 1.8 55 2.3 39 1.7

계속참여 표본 5,937 84.0 2,028 86.6 1,913 80.4 1,996 84.9

표 Ⅲ-3 KCYPS 제5차 조사 표본 이탈 사유

표 Ⅲ-2 KCYPS 이탈 표본의 이탈 빈도
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2. 데이터 가공

1) 데이터 클리닝15)

데이터 클리닝(data cleaning)은 조사결과의 비표본오차(nonsampling error)를 최소화하기 

위한 노력의 일환으로서, 데이터의 입력 에러와 고의적/비고의적 오답, 결측치, 이상치 등에 

대한 보정을 통해 데이터의 품질을 향상시키는 작업을 말한다. 
일반적으로 원데이터 파일이 작성되기까지는 ① 응답자 또는 조사원에 의한 조사표의 기입, 

② 응답이 완료된 조사표의 점검(editing), ③ 응답 데이터의 코드화(coding), ④ 코딩된 데이터 

입력(punching) 등의 과정을 거치게 된다. 이 과정에서 여러 가지 오류가 수정되지만, 일부 

오류는 잔존하게 되고 때로는 새로운 오류가 덧붙여지기도 한다. 이와 같은 응답･입력상의 

오류를 수정･보완하는 것은 정확한 조사결과를 얻기 위해 선행되어야 할 필수적인 작업이라 

할 수 있다. 
KCYPS의 데이터 클리닝은 각 변인별 데이터 스크리닝(screening) → 진단(diagnosis) → 에디팅

(editing)의 순으로 진행하고 있으며, 횡단면 클리닝과 종단면 클리닝을 병행 실시하고 있다. 
데이터 클리닝의 주된 대상의 하나인 개방형 응답문항의 이상치(outlier)에 대해서는, ① 평균값과 

표준편차를 기준(M±2SD 또는 M±3SD)으로 의심 사례를 검출한 뒤, ② 조사기관을 통해 해당 

사례의 응답자에게 직접 확인하는 것을 원칙으로 하되, 불가능할 경우 ③ 관련된 다른 문항과의 

교차분석, 또는 ④ 일반적인 상식에 기초한 허용 가능성 등을 검토하여 판정하고 있다.

2) 데이터 가중치

KCYPS는 표본의 대표성을 확보하기 위하여 확률표집(다단계층화집락표집) 방식으로 원표본

을 구성하였다. 그러나 패널조사의 특성상 조사가 거듭될수록 이탈 표본이 증가하게 되어 

모집단의 구성을 정확하게 반영할 수 없게 된다. 이와 같은 문제점을 보완하기 위해 매 조사차수마

다 데이터 가중치의 설정을 통해 표본의 구성을 모집단에 일치시키는 작업을 진행하고 있다. 
현재 KCYPS에서 활용하고 있는 가중치 산출방식을 정리하면 다음과 같다.  

15) 제5차년도 사업보고서(이종원 외, 2014, p. 48)의 내용을 부분적으로 보완하였음.
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횡단면 가중치 
 횡단면 가중치는 기본가중치와 무응답조정가중치, 사후층화가중치를 활용하여 산출한다. 
기본가중치 : KCYPS는 확률표본 추출방식으로 시･도와 도시 규모를 층으로 간주하여 각 

층별로 표본을 할당하였다. 이후 1차 추출단위인 학교는 학생수를 기준으로 확률비례추출하였으

며 조사대상 학급은 무작위 추출되었다. 이를 이용하여 기본가중치를 산출한다. 기본가중치는 

표본이 선택될 확률의 역수를 의미한다. 예를 들어 50명인 학급에서 1명이 선택된다면 추출될 

확률은 1/50 이지만 이 표본이 대표하는 바는 50명에 대한 것이기 때문이다. 
무응답조정가중치 : 응답과정에서 불성실한 응답으로 제외되거나 조사거부 등으로 응답하지 

못한 경우 unit 단위에 대하여 무응답 조정을 위한 가중치를 산출한다. 무응답 조정을 위한 

가중치는 완전 응답한 표본크기를 추출된 표본크기로 나누어서 구한다. 
사후층화가중치 : 사후층화가중치는 표본설계 당시에는 고려되지 않았으나 조사 완료 후에 

정보를 확인하여 모집단과 일치시키는 사후 보정 가중치이다. KCYPS의 표본은 학급을 단위로 

하여 추출되었기 때문에 성비, 연령이 모집단과 일치하지 않을 수 있다. 따라서 KCYPS에서는 

매년 조사완료 후 교육부의 교급별, 연령별 학생수 통계를 이용하여 사후보정을 실시한다. 
이 세가지 가중치를 활용한 횡단면 최종가중치의 산출식은 다음과 같다.  

최종가중치 = 기본가중치 × 무응답조정가중치 × 사후층화가중치

   
n차년도의 횡단면 가중치는 다음과 같이 구한다. n차년도의 기본가중치는 1차년도 최종 

가중치에 1차년도 대비 응답률의 역수를 곱하여 계산한다. 이후 최종가중치는 지역별·성별 

모집단의 크기를 지역별·성별 기본가중치의 합계로 나눈 후 n차년도의 기본가중치를 곱하여 

최종가중치를 구한다.

      사후층화 가중치 = 기본 가중치 × 지역별/성별 모집단 크기

지역별/성별 기본 가중치의 합계
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종단면 가중치

종단면 가중치는 n차년도까지의 조사에서 모두 응답한 응답자를 대상으로 하여 산출한다.  
n차년도 종단면 가중치 산출을 위하여서는 n-1차년도 조사를 통하여 수집된 정보와 n차년도 

응답여부 변수를 이용하여 적절한 통계적 모형을 설정 한 후 모형에 근거하여 n차년도 종단면 

가중치를 구한다. KCYPS에서는  n차년도의 응답 여부 변인을, 응답한 경우 1, 그리고 무응답의 

경우 0의 값을 갖는 이항변인으로 정의하고 로지스틱 회귀모형을 이용한 응답확률 예측방법을 

적용하고 있다. 
효율적인 설명변수 응답율 예측을 위하여 n차년도 응답자와 무응답자 간의 차이를 알아보는 

것이 필요하다. 이를 위하여 근사 -검정을 실시한다. 또한 설명변인들의 동시적 예측력을 

반영함과 동시에 최대우도추정량의 유일성을 살피기 위하여 로지스틱 회귀모형에서 wald 적합도 

검정을 바탕으로 stepwise method를 이용하여 변인 선택을 하였다. 
이를 통하여 구해진 응답확률을 토대로 n차년도의 종단면 기본가중치 산출식은 다음과 같다. 

           기본 가중치 = n-1차년도 가중치
16) × 1

응답확률 추정값

n차년도의 사후층화 가중치(최종가중치)는 해당 표본이 속한 지역별/성별 기본 가중치의 

합계와 모집단 크기를 고려하여 다음과 같이 산출한다.  

       사후층화 가중치 = 기본 가중치 × 지역별/성별 모집단 크기

지역별/성별 기본 가중치의 합계

16) 2차년도의 경우 n-1차년도 종단면가중치는 1차년도의 횡단면 가중치와 같다. 
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3. 데이터 공개

KCYPS의 조사결과는 아동‧청소년 관련 학술 연구 등 다양한 용도로 활용될 수 있도록 매년 

일반에 공개하고 있다. 2014년에 조사를 완료한 제5차년도 조사 데이터의 공개는 다음의 두 

단계로 진행되었다. 

먼저, 제5회 한국아동청소년패널 학술대회 및 대학원생 논문경진대회 참가를 위해 연구계획서

를 제출한 연구자들에게 7월에 1차 데이터를 공개하였다. 이 데이터는 최종 데이터 클리닝이 

완료되지 않은 잠정 데이터로서 학술대회 및 논문공모 참가 용도로만 활용된다. 이후 1차 

데이터를 토대로 작성된 학술대회 발표논문 및 대학원생 공모 논문에 대한 검토와 학술대회에서 

제시된 데이터 이용자의 의견 및 제안사항 등을 반영하여 추가적인 데이터 클리닝 작업을 

진행하였다.

데이터 클리닝을 완료한 제5차년도 조사의 최종 데이터는 데이터 코드북, 유저가이드와 함께 

한국청소년정책연구원 데이터 아카이브를 웹사이트(http://archive.nypi. re.kr)를 통해 2015년 

11월 13일 공개되었다.  아동‧청소년 관련 연구자, 전문가, 대학원생 등 일반 이용자들은 학위논문/

연구논문 집필, 정책 보고서 작성 등 비영리적인 용도로 자유롭게 데이터를 활용할 수 있다. 



1. 데이터 자체 분석

2. 데이터 외부 활용

제Ⅳ장
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데이터 분석･활용

1. 데이터 자체 분석

KCYPS의 데이터는 일반 공개를 통해 외부 연구자들에게 제공하고는 한편, 내부 연구진들이 

조사결과에 대한 자체 분석을 진행하여 그 결과를 데이터 분석 보고서와 통계(리서치) 브리프의 

형태로 발간하고 있다. 지금까지 KCYPS 조사결과에 대한 자체 분석 실적을 정리하면 다음과 

같다. 

1) 데이터 분석 보고서

데이터분석 보고서는 KYPS의 주요 조사결과를 주제별로 정리․분석하고 이를 토대로 정책대안

을 제시하는 보고서로서, 2011년부터 2014년까지 총 11종을 발간하였다. 지금까지 기초통계 

중심의 기초분석 보고서(2011, 2014년)와 특정 주제에 대한 심층분석 보고서(2012, 2013년)의 

두가지 형태로 발간되었는데, 올해에는 이 두가지 형태를 포괄하는 방식으로 두 편(“사회자본, 
문화자본, 경제자본이 청소년 행복에 미치는 종단적 영향” “청소년의 또래관계과 학교생활 

적응에 미치는 종단적 영향”)의 보고서를 발간하였다.
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표 Ⅳ-1 KCYPS 데이터분석 보고서 발간실적

연도 보고서명 연구자

2011 청소년의 활동 참여실태
이경상, 백혜정, 

이종원 김지영, 서우석

2012

범죄유발적 지식구조와 청소년비행에 관한 연구
이경상, 이순례, 

박철현

중학교 2학년 청소년의 뉴미디어 활용이 인지, 정서, 사회 발달에 미치는 영향 성은모

미디어가 청소년에게 미치는 문화배양효과 연구 배상률

사회자본이 청소년의 학교적응에 미치는 영향: 가족, 지역사회자본을 중심으로 서정아, 조흥식

2013

청소년의 학업성적과 비행, 비행친구의 관계에 대한 종단연구 이종원

초기 청소년 생활만족도 변화와 영향 요인: 가족구조와 가족기능을 중심으로 서정아

청소년의 체험활동 참여 변화와 자아인식･사회적 발달: 중학교 1학년부터 3
학년까지 종단분석

황진구, 허효주

2014

청소년의 생활시간 추이 분석 정은주

청소년 매체이용 실태 및 추이 분석 모상현, 문은옥

청소년의 체험활동 및 문화활동 참여 실태와 추이 분석 황진구, 허효주

2015
사회자본, 문화자본, 경제자본이 청소년 행복에 미치는 종단적 영향 서정아

청소년의 또래관계가 학교생활 적응에 미치는 종단적 영향 정은주

2) 통계 브리프

데이터 분석 보고서와 더불어 KCYPS 연구성과의 대외 확산을 위하여 매년 조사결과의 주요내

용을 정리하여 소개하는 소책자 형태의 보고서를 제작하여 보급하고 있다. 분석결과를 그래프  

등으로 요약하고 일반 독자들이 이해하기 쉬운 형태로 작성하여 KCYPS에 대한 사회적 관심을 

확산시키는 계기로 활용하고 있다. 
2011년부터 2014년까지는 리서치 브리프라는 명칭으로 총 14종을 발간한 바 있으며, 올해에는 

통계 브리프로 명칭을 변경하여 총 3종(“청소년의 휴대전화 보유 현황과 이용빈도, 휴대전화 

의존도” “청소년 체험‧여행‧문화활동과 삶의 만족도” “초등학생 삶의 만족도의 종단적 변화 

분석”)을 발간하였다. 
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표 Ⅳ-2 KCYPS 통계(리서치) 브리프 발간 실적

연도 제목 연구자

2011

청소년의 휴대전화 이용실태 이경상

학년 및 성별에 따른 청소년들의 부모양육태도에 대한 인식 백혜정

중1 학생들의 활동유형별 생활시간 실태 이종원

2012

중학교 2학년 청소년의 체험활동 참여 실태 서정아

초등학교 5학년 청소년들의 주요 생활시간 실태 이경상

청소년 학부모의 학력수준에 따른 중학교 2학년의 컴퓨터 활용실태 분석 성은모

중학교 2학년 청소년들의 매체 이용 실태 배상률

2013

초등학교 고학년 청소년의 생활시간 변화 서정아

중학교 청소년의 체험활동 참여변화와 사회적 발달 황진구

청소년의 휴대전화 이용유형과 휴대전화 의존도의 관계: 한국아동･청소년패널 
중1 패널 자료 분석

이종원

2014

중학생의 휴대전화 이용행태 추이 분석 : 성별 차이를 중심으로 모상현

중학생 여가시간의 변화 분석 : 성별 차이를 중심으로 정은주

성인용 매체 몰입과 성비행의 인과관계 : KCYPS 중1 패널 자료 분석 이종원

청소년 체험활동과 문화활동 참여 실태 황진구

2015

청소년의 휴대전화 보유 현황과 이용빈도, 휴대전화 의존도 이종원

청소년 체험‧여행‧문화활동과 삶의 만족도 서정아

초등학생 삶의 만족도의 종단적 변화 분석 정은주
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2. 데이터 외부 활용

KCYPS는 학술 연구와 정책 개발 등 다양한 용도로 활용될 수 있도록 조사 데이터를 일반에 

공개하고 있다. 외부 연구자들의 데이터 활용은 한국아동‧청소년패널 학술대회 및 대학원생 

논문경진대회 참여, 학위논문 집필, 학술지 논문 기고 등의 방식으로 이루어지는데 지금까지의 

데이터 활용실적을 살펴보면 다음과 같다. 

1) 한국아동･청소년패널 학술대회

KCYPS의 데이터를 활용한 학술논문 발표행사인 한국아동‧청소년패널 학술대회는 사업 2차년

도인 2011년부터 매년 정례적으로 개최되고 있다. 지금까지 총 5회에 걸쳐 181편의 연구논문이 

발표17)되어, 아동‧청소년 관련 최근 연구동향과 통계분석 방법론을 파악할 수 있는 학술행사로 

자리잡고 있다. 

올해에는 10월 23일 아동･청소년 관련 13개 학회와 공동으로 제4회 한국아동･청소년패널 

학술대회를 개최하였다. 두 차례의 심의과정(1차 연구계획서, 2차 최종원고)을 거쳐 선정된 

모두 38편의 논문이 9개 분과로 나뉘어 발표되었고(<표 Ⅳ-4>), 이에 대한 관계 연구자, 전문가들의 

토론이 진행되었다. 

표 Ⅳ-3 2015년 한국아동･청소년패널 학술대회 개요

구분 내용

행사명  제5회 한국아동･청소년패널 학술대회

일  시  2014년 10월 23일(금) 오전 9시~오후 6시

장  소  서울대학교 호암교수회관 컨벤션센터

주  관  한국청소년정책연구원

주  최  대한범죄학회, 미래를여는청소년학회, 한국교육사회학회, 한국교육심리학회, 한국교정학회, 
 한국사회학회, 한국심리학회, 한국아동복지학회, 한국아동학회, 한국조사연구학회, 
 한국청소년복지학회, 한국청소년학회 (가나다순)

후  원  여성가족부

17) 제1~5차 학술대회 발표논문의 전체 목록은 본보고서 부록(KCYPS 데이터 활용 논문․보고서)의 “학술대회 발표논문” 참조.
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표 Ⅳ-4 제5회 한국아동･청소년패널 학술대회 발표논문 목록

주제 내용

제1 주제:
학교적응

사회 : 유재봉(성균관대 교육학과 교수)

학교적응의 종단적 변화와 예측요인
- 저자 : 이영애(계명대 교육대학원 강사), 정현희(계명대 교육학과 교수) 
- 토론 : 조영일(성신여대 심리학과 교수)

학교생활적응, 학업성취도 및 주관적 안녕감의 종단적 인과관계 분석
- 저자 : 김영숙(경상대 교육학과 박사과정), 조한익(경상대 교육학과 조교수)
- 토론 : 방은령(한서대 아동청소년복지학과 교수)

한부모 가족의 경제적 수준이 자녀의 학교적응에 미치는 영향: 양부모와의 차이 및 방임적 양육
태도와 정신건강의 매개효과 
- 저자 : 김현숙(원광대 사회복지학과 시간강사)
- 토론 : 이경희(열린사이버대 상담심리학과 교수)

유아기 기관교육경험이 학령기 주관적 학습경험 및 적응행동에 미치는 영향력에 대한 실증적 연구
- 저자 : 박춘성(상지영서대 교수)
- 토론 : 최종진(한중대 상담심리학과 조교수)

제2 주제:
정서발달

사회 : 송민경 (경기대 청소년학과 부교수)

한국 청소년들의 부정적 정서와 다문화수용성의 관계 추이 변화 연구
- 저자 : 라종민(국민대 교육학과 조교수), 한희정(국민대 교양대학 조교수)
- 토론 : 모상현(한국청소년정책연구원 연구위원)

청소년의 학업성적과 행복감 인과관계 분석
- 저자 : 곽수란(고구려대 유아교육학과 부교수)
- 토론 : 안권순(한서대 아동청소년복지학과 교수)

가구소득수준에 따른 청소년 자녀의 시간이용차이가 정신건강에 미치는 영향
- 저자 : 김정은(서울대 의학연구원 선임연구원), 도영경(서울대 의과대학 부교수)
- 토론 : 하혜숙(한국방송통신대 청소년교육과 교수)

신체적 건강상태가 청소년 자살생각에 미치는 영향
- 저자 : 김예지(경희대 의료경영학과 석사과정), 장혜정(경희대 의료경영학과 교수)
- 토론 : 고경은(열린사이버대 사회복지학과 조교수)

제3 주제:
사회/공동체

의식

사회 : 이명진(고려대 사회학과 교수)

청소년의 사회적 관계성과 공동체의식 사이의 자기회귀교차지연 효과 검증 
- 저자 : 박수원(서울대 박사후원구원), 김샛별(서울대 석사과정)
- 토론 : 박선영(한국체육대 스포츠청소년지도학과 교수)

청소년 공동체 의식의 종단적 변화와 설명 변인 탐색
- 저자 : 이희정(서울사회복지대학원대 사회복지학과 교수)
- 토론 : 김진호(한국방송통신대 청소년교육과 교수)

중학생의 팬덤활동과 학교생활적응의 관계에서 공동체의식의 매개효과에 관한 종단 연구
- 저자 : 조안나(명지대 청소년지도학과 박사수료), 이은경(명지대 청소년지도학과 부교수)
- 토론 : 김태균(성산효대학원대 청소년지도학과 교수)
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주제 내용

청소년기 공동체 의식의 종단적 변화와 영향요인 분석
- 저자 : 김전옥(서울대 교육학과 석사과정), 손윤희(서울대 교육학과 석사과정)
- 토론 : 최정윤(한국교육개발원 실장)

제4 주제:
휴대폰/인터넷

이용

사회 : 손병덕(총신대 사회복지학과 교수)

분할함수 성장모형을 활용한 청소년의 학습목적 컴퓨터 사용의 종단적 변화 탐색
- 저자 : 허균(부경대 수해양산업교육학과 교수)
- 토론 : 성은모(한국청소년정책연구원 부연구위원)

미시체계적관점에서의 청소년 성인매체 몰입에 미치는 영향요인 – 휴대폰 의존의 매개효과 검정
- 저자 : 심현진(고려대 보건정책관리학 박사과정), 이희명(고려대 보건정책관리학 석사과정), 
        이현실(고려대 보건정책관리학부 교수)
- 토론 : 김옥태(한국방송통신대 미디어영상학과 교수)

청소년의 휴대전화 의존도에 관한 잠재프로파일 분석 및 부모, 또래, 자아존중감의 구조적 관계 탐색
- 저자 : 이정민(충남대 교육학과 박사과정)
- 토론 : 성미애(한국방송통신대 가정학과 부교수)

청소년의 휴대폰 활용이 학습태도에 미치는 영향에 대한 연구: 가구관여의 완화효과를 중심으로
- 저자 : 이왕원(고려대 사회학과 박사과정), 민혜영(고려대 언론학과 박사과정)
- 토론 : 임선아(숙명여대 교육대학원 조교수)

제5 주제:
청소년 비행

사회 : 김지선(한국형사정책연구원 선임연구위원)

저소득가정 부모의 양육태도가 아동의 문제행동에 미치는 영향: 자아탄력성 매개효과 및 성별 
조절효과를 중심으로
- 저자 : 이주연(이화여대 사회복지학과 박사과정), 전종설(이화여대 사회복지학과 부교수)
- 토론 : 좌동훈(한국청소년정책연구원 부연구위원)

청소년의 오프라인 비행과 온라인 비행의 발달궤적유형 및 영향요인 탐색
- 저자 : 최지영(한남대 교육학과 부교수), 김재철(한남대 교육학과 교수)
- 토론 : 오승근(명지전문대 청소년교육복지과 부교수)

진로조망에 따른 역기능적 정서와 비행행동 변화에 대한 종단연구
- 저자 : 어윤경(공주대 교육학과 교수)
- 토론 : 배천웅(한남대 교육학과 교수)

청소년 최초 비행 요인에 대한 다층생존분석 연구
- 저자 : 김성훈(연세대 교육학과 박사과정)
- 토론 : 임성택(강원대 교육학과 교수)

제6 주제:
청소년활동

사회 : 최순종(경기대 청소년학과 교수)

체험활동, 사회성적 및 공동체 의식이 다문화 수용에 미치는 영향
- 저자 : 서봉언(경북대 중등교육연구소 연구원), 김원영(경북대 교육학과 박사과정),

김경식(경북대 교육학과 교수)
- 토론 : 김성식(서울교육대 초등교육과 교수)

청소년 체험활동이 공동체 의식에 미치는 영향: 잠재성장모형을 이용한 종단연구
- 저자 : 김태균(성산효대학원대 청소년지도학과 조교수), 
오승근(명지전문대 청소년교육복지과 부교수)
- 토론 : 정익중(이화여대 사회복지학과 교수)
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주제 내용

청소년기 팬덤 활동 변화의 잠재계층 도출과 영향요인 검증
- 저자 : 이수용(고려대 교육학과 석사과정), 이지원(한양대 사회학과 석사과정)
- 토론 : 전명기(한국청소년활동진흥원 본부장)

청소년기 체험활동만족 및 참여수준, 학교적응, 삶의 만족의 종단연구: 학교적응의 매개효과
- 저자 : 이응택(명지대 청소년지도학과 박사수료), 곽현(명지대 청소년지도학과 박사수료)
- 토론 : 김선아(숭실사이버대 사회복지학과 교수)

창의적 체험활동의 문제행동 감소 효과 분석
- 저자 : 이지영(서울대 교육학과 석사과정), 이호준(서울대 교육학과 박사과정)
- 토론 : 박일수(공주교육대 초등교육과 교수)

제7 주제:
또래/친구관계

사회 : 김윤나(서울사이버대 청소년복지전공 교수)

아동·청소년 패널데이터(KCYPS) 활용을 위한 새로운 접근법 
- 저자 : 민인식(경희대 경제학과 부교수)
- 토론 : 유한구(한국직업능력개발원 연구위원)

청소년의 또래에 대한 애착, 자존감, 삶의 만족 사이의 종단적 관계
- 저자 : 황매향(경인교육대 교육학과 부교수), 최희철(광주여대 상담심리학과 조교수), 

임효진(전북대 교육학과 조교수)
- 토론 : 이정림(육아정책연구소 팀장)

청소년의 또래애착 발달궤적과 예측요인: 성별에 따른 다집단분석
- 저자 : 노보람(서울대 아동가족학과 박사과정), 박새롬(서울대 아동가족학과 박사과정)
- 토론 : 황여정(한국청소년정책연구원 부연구위원)

청소년 자아존중감 변화에 대한 건강, 부모양육태도, 교사관계, 또래애착의 매개효과
- 저자 : 신효정(아주대 교육대학원 조교수), 최현주(고려대 교육학과 박사과정)
- 토론 : 김정숙(한국청소년정책연구원 부연구위원)

제8 주제:
부모/가족관계

사회 : 이미리(한국체육대 청소년지도학과 교수)

초중고생의 수면시간이 부모양육태도의 매개를 통해 학교적응에 미치는 영향
- 저자 : 김수정(이화여대 사회복지학과 박사후연구원), 정익중(이화여대 사회복지학과 교수)
- 토론 : 도남희(육아정책연구소 연구위원)

우리나라 고등학생의 삶의 만족도에 영향을 미치는 부모양육방식과 매개변인과의 관련 연구
- 저자 : 오승아(경동대 유아교육과 조교수), 유준호(을지대 유아교육학과 부교수)
- 토론 : 강지원(한국보건사회연구원 전문연구원)

자율성과 관련된 부모의 양육태도가 지각된 유능감을 매개로 청소년 삶의 만족감에 미치는 
종단적 영향
- 저자 : 임선아(숙명여대 교육대학원 조교수), 임효진(전북대 교육학과 조교수)
- 토론 : 최새은(한국교원대 가정교육학과 조교수)

아동학대 재발생 학대유형과 관련요인
- 저자 : 배화옥(경상대 사회복지학과 교수), 강지영(숙명여대 아동가족학부 교수)
- 토론 : 조미숙(삼육대 사회복지학과 교수)

부모의 양육방식이 자녀의 삶의 만족도를 매개로 학교생활에 미치는 영향: 잠재성장모형을 활용
한 종단적 매개효과 검증
- 저자 : 전현정(충남대 교육학과 박사과정)
- 토론 : 박옥임(순천대 사회복지학부 교수)
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2) KCYPS 대학원생 논문경진대회

한국아동․청소년패널학술대회의 부대사업으로서 매년 대학원 석․박사과정 재학생(수료자 포

함, 박사학위 소지자 제외)을 대상으로 한 KCYPS 데이터 활용 대학원생 논문경진대회를 매년 

개최하고 있다. 2011년부터 지금까지 총 13편의 우수논문을 선정하여 시상한 바 있으며, 올해에는 

최우수상 1편과 우수상 3편의 총 4편을 선정하여 시상하였다(<표 Ⅳ-5> 참조). 아울러 수상 

논문들은 학술대회의 한 분과로 편성하여 연구진들에게 발표 기회를 부여하고 있다.

주제 내용

제9 주제:
대학원생 논문
공모 수상작

사회 : 이종원(한국청소년정책연구원 선임연구위원)

청소년의 생활시간사용 유형과 가족특성 및 정서문제에 대한 혼합모형분석(Mixture Modeling)
- 저자 : 천연미(서울대 아동가족학과 박사과정), 양경선(서울대 아동가족학과 박사과정), 

이지연(서울대 아동가족학과 석박통합) 

학교폭력피해가 사이버비행에 미치는 영향 : 사회적 위축의 매개효과를 중심으로
- 저자 : 최명현(경기대 범죄학과 석사과정), 염보아(동국대 경찰행정학과 박사과정)

방과 후 자기보호 경험이 청소년의 행동통제 변화궤적에 미치는 영향 및 가정과 지역사회의 조절효과
- 저자 : 허청아(서울대 아동가족학과 석사졸업)

부모의 방임·학대 양육방식이 청소년기 자녀의 학교적응과 공동체의식에 미치는 영향: 자아인
식의 매개효과를 중심으로
- 저자 : 최미혜(단국대 행정학과 박사과정)
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연도 구분 논문제목 연구자

제1회
(2011)

최우수상
청소년의 컴퓨터 사용목적에 따른 잠재계층 분류 및 생태체계
적 요인 검증

노언경
(고려대 대학원)

우수상

청소년 탄력성 모델(adolescent resilience model) 검증을 통
한 행복감에 관한 연구

권세원 외 1인
(연세대 사회복지대학원)

바람직한 부모 양육태도가 초기청소년 삶의 만족에 미치는 영
향: 학교생활 적응 및 자아탄력성의 매개효과, 성차 비교

손보영 외 3인
(이화여대 대학원)

제2회
(2012)

최우수상
방과후 자기보호의 예측요인 및 초등학생의 부정적 자아개념에 
대한 자기보호의 영향

이준호
(서울대 대학원)

우수상

부모의 양육태도에 대한 탐색적 프로파일 분석: 교육 변인과
의 관계를 중심으로

박경인 외 2인
(서울대 대학원) 외 2인

학교폭력이 피해청소년들의 공격성에 미치는 영향과 사회자본
의 조절효과

박재근
(성균관대 국정관리대학원)

제3회
(2013)

금  상
부모의 양육방식이 아동의 학교생활 적응의 변화 궤적에 미치
는 영향

강수정 외 1인
(서울대 대학원)

은  상 사교육 패턴에 따른 학습습관이 학업성취에 미치는 영향
박은정 외 1인

(성균관대 대학원)

동  상
중학생의 휴대전화 중독 변화 추정과 이에 영향을 미치는 생
태학적 영향요인 검증

김소정
(고려대 대학원)

제4회
(2014)

최우수상
청소년의 학교생활적응 발달 궤적, 또래애착 및 부모의 양육방
식과 휴대전화의존도의 구조관계: 성별에 따른 다집단분석

박새롬 외 3인
(서울대 대학원)

우수상

청소년기 사회적 관계의 발달궤적과 예측요인
박성준

(서울시립대 대학원)

아동･청소년의 사회경제적 지위가 학업성취도, 건강상태, 자아
존중감에 미치는 영향: 연간가구소득 차이를 중심으로

심도현 외 2인
(서울대 대학원)

가정관계, 교우관계, 휴대전화 오락추구적 이용행태와 학업성취
와의 관계: 성별 차이를 중심으로

이승진
(고려대 대학원)

제5회
(2015)

최우수상
청소년의 생활시간 사용유형과 가족특성 및 정서문제애 대한 
혼합모형분석(Mixture Modeling)

천연미 외 2인
(서울대 대학원)

우수상

학교폭력 피해가 사이버비행에 미치는 영향 – 사회적 위축의 
매개효과를 중심으로 

최명현 외 1인
(경기대/동국대 대학원)

방과후 자기보호 경험이 청소년의 행동통제 변화궤적에 미치는 
영향 및 가정과 지역사회의 조절효과

허청아
(서울대 대학원)

부모의 방임‧학대 양육방식이 청소년기 자녀의 학교적응과 공
동체 의식에 미치는 영향 – 자아인식의 매개효과를 중심으로

최미혜
(단국대 대학원)

표 Ⅳ-5 KCYPS 대학원생 논문경진대회 시상 내역
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3) 학위/학술 논문 발표

KCYPS의 조사 데이터는 일반 공개를 통해 외부 연구자들에게 제공되어 다양한 용도로 활용되

고 있다. 데이터가 일반에 공개되기 시작한 2011년부터 지금까지 국내에서 발표된 학술 논문 

및 정책 보고서를 중심으로 데이터 활용실적을 정리하면 <표 Ⅳ-6>과 같다18). 
외부 활용의 경우, 학위논문이 총 65편으로 박사학위 논문이 7편, 석사학위 논문이 58편으로 

조사되었다. 전문 학술지에 기고된 연구논문은 총 139편으로서, 교육학, 사회복지학, 심리학, 
언론학, 가족학 등 인문‧사회과학 분야의 다양한 학술지가 망라되어 있다. 학술대회 발표논문은 

KCYPS 학술대회 발표논문이 181편, 기타 학술대회가 3편으로서 총 184편이다. 이밖에 보고서/브
리프 등 내부 활용실적(27편)을 포함하면 2011년부터 현재까지 KCYPS 데이터 활용건수는 총 

414편에 달한다. 
KCYPS 조사 데이터의 외부 활용실적은 주로 국내 인터넷 학술검색 사이트 검색과 원본 

확인작업을 통해 이루어지고 있다. 인터넷을 통해 관련 정보가 제공되지 않거나 논문 원본이 

공개되지 않은 경우, 해외 학술지에 발표된 경우 등을 포함하면 실제 데이터 활용건수는 이보다 

훨씬 많을 것으로 추정된다.   

표 Ⅳ-6 KCYPS 데이터 활용 실적 총괄

구분 활용실적(편)

계 414

외부 활용1)

소계 387

학위논문
박사학위 논문 7

석사학위 논문 58

학술논문 전문 학술지 논문 138

학술대회 
발표논문

KCYPS 학술대회 181

기타 학술대회 3

내부 활용2)

소계 27

보고서/
브리프

분석 보고서 10

통계(리서치) 브리프 17

주 : 학위논문, 학술논문은 2015년 8월말 기준, 나머지는 12월 말 기준 집계결과임

18) 데이터 활용 논문․보고서의 전체 목록은 본보고서의 부록(KCYPS 데이터 활용 논문․보고서) 참조. 
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KCYPS 데이터의 외부 활용실적을 연도별로 정리하면 <표 Ⅳ-7>과 같다. 2011년 26편에서 

시작하여 2014년에는 121편으로 크게 증가하였다. 발표 유형별로는 학술지에 발표된 논문이 

2011년 4편에서 2014년에는 52편으로서 가장 높은 증가추세를 나타나고 있다. 올해 8월말까지 

집계된 데이터 활용실적은 총 88편인데, 학위논문과 학술논문의 발표가 하반기에 집중하는 

경향을 고려하면 연말까지는 2014년보다 많은 활용실적을 나타낼 것으로 예상된다.

표 Ⅳ-7 KCYPS 데이터 외부 활용 연도별 실적

연도 계 학위논문 학술논문 학술대회 발표논문

전체 387 65 138 184

2011 26 ― 4 22

2012 71 4 26 41

2013 81 14 21 46

2014 121 22 52 37

2015 88 25 25 38

주 : 2015년은 8월말 기준 집계결과임



 

 



1. 조사내용

2. 조사실사

제Ⅴ장

제6차년도 조사

 

 



 

 



제
6
차
년
도
 조
사

제

Ⅴ
장

47

제 Ⅴ 장

제6차년도 조사

1. 조사내용

1) 조사문항 개발

KCYPS의 연도별 조사문항은 연구 1차년도의 초안을 토대로 4차년도에 확정된 연차별 조사계

획에 의거하여 구성된다. 연구 6차년도인 올해에는 연차별 조사계획의 원안을 토대로 1차 

조사문항 구성을 완료한 다음, 데이터 이용자들의 의견과 조사대상 청소년들의 성장단계적 

특성 등을 고려하여 부분적인 보완작업을 진행하였다. 

데이터 이용자들의 의견은 학술대회, 자문회의 등 다양한 경로를 통하여 수합되었는데, 가장 

높은 빈도로 지적된 사항은 분석하고자 하는 조사문항들의 주기가 일치하지 않는 경우가 많아서 

종단분석에 어려움이 있다는 지적이었다. 이것은 KCYPS가 단일 조사로서는 많은 조사항목을 

포함하고 있어 상당수의 항목들은 2~3년 간격으로 조사하도록 설계한 데서 비롯된 결과이다. 

올해에는 이와 같은 의견을 고려하여 일부 항목들의 조사주기를 변경하는 작업을 진행하였다. 

즉, 데이터 활용도가 높은 심리․행동 척도를 중심으로 당초 올해 조사대상이 아닌 문항들을 

조사표에 반영하기로 한 것이다. 이에 따라 KCYPS의 변인들 중 학술지 및 학술대회 발표 

논문에서 많이 활용되고 있는 학습습관, 정서문제, 자아인식, 또래애착, 양육방식 영역 변인들의 

조사주기를 변경하여 제6차년도 조사내용에 포함하였다(<표 Ⅴ-1> 참조). 이들 항목들이 추가됨

에 따라 각 패널별로 조사할 내용이 많아졌지만, 조사대상 청소년들의 학령을 고려할 때 응답에 

큰 어려움은 없을 것으로 판단하였다.
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표 Ⅴ-1 조사주기 변경을 통해 제6차년도 조사에 반영한 문항 내역

조사표 반영 내역 세부 조사
항목 수중영역 소영역 초1 패널 초4 패널 중1 패널

학습습관

성취가치 ● ● ● 7

숙달목적 지향성 ● ● ● 2

행동통제 ● ● ● 5

학업시간 관리 ● ● ● 4

정서문제

주의집중 ○ ● ○ 7

공격성 ○ ● ○ 6

신체증상 ○ ● ○ 8

사회적 위축 ○ ● ○ 5

우울 ○ ● ○ 10

자아인식

자아존중감 ● ○ ● 10

자아탄력성 ● ― ● 14

자아정체감 ● ○ ● 8

진로정체감 ― ○ ― 7

또래애착

의사소통 ● ○ ● 3

신뢰 ● ○ ● 3

소외 ● ○ ● 3

양육방식Ⅰ

감독 ● ● ● 3

애정 ● ● ● 4

비일관성 ● ● ● 3

과잉기대 ● ● ● 4

과잉간섭 ● ● ● 4

합리적 설명 ● ● ● 3

    주 : ● 조사주기를 변경하여 올해 조사표에 반영한 문항
         ○ 조사설계상 올해 조사하기로 계획된 문항

― 계획상 조사하지 않기로 되어 있는 문항

다음으로 올해 중1 패널의 학령이 고등학교 3학년으로서, 진학 또는 취업을 앞둔 시점임을 

고려하여 청소년들의 진로 선택 관련 문항들을 개발하여 조사문항에 반영하였다. 청소년의 

진로 선택 문제는 정책적․학술적으로 중요한 주제의 하나이지만, 그동안 KCYPS에서는 조사대상

에서 제외되어 왔다. 청소년 성장․발달의 생애주기적 특성을 고려할 때 진학 또는 취업을 앞둔 

올해가 조사의 최적기로 판단되어 조사문항 개발을 진행하였다. 문항의 내용은 한국청소년패널

(KCYPS) 등 선행 조사의 문항들을 참고하여 연구진이 초안을 작성한 뒤 관계 전문가 자문을 

거쳐 확정하였다. 올해 조사대상으로 선정된 문항은 모두 7문항으로서 그 구체적인 내용은 
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다음과 같다.  

표 Ⅳ-2 2015년 신규 조사문항 총괄표

연도 세부 문항수 조사대상

장래 희망 교육수준 1 초 4, 중1 패널 청소년/보호자

진로 관련 대화상대 및 대화빈도 6 중1 패널 청소년

직업선택 요인 12 중1 패널 청소년

장래 직업 결정 여부 1 중1 패널 청소년

고등학교 졸업 후 진로계획 1 중1 패널 청소년

대학에 진학하려는 이유 8 중1 패널 청소년

취업하려는 이유 8 중1 패널 청소년

장래 희망 교육수준

청소년들이 앞으로 어느 정도 단계까지 공부하기 원하는지를 질문하였다. 응답항목으로 

“고등학교 졸업”에서 “대학원 박사학위 취득”까지의 다섯가지의 교육단계와 미결정자를 

위한 “아직 결정하지 않았다”의 총 6항목을 제시하였다. 이 문항은 고등학교와 대학교 진학을 

앞두고 있는 초4 패널과 중1 패널을 대상으로 하였으며, 자녀-부모간의 차이를 살펴볼 수 

있도록 청소년 조사표와 더불어 보호자 조사표에도 반영하였다. 

진로 관련 대화상대 및 대화빈도

청소년들의 진로선택에 미치는 주변사람들의 영향력을 비교할 수 있도록 중1 패널 조사표에 

“진로 관련 대화상대 및 대화빈도” 문항을 반영하였다. 평소에 자신의 진로와 관련하여 누구와, 
또한 어느 정도 자주 대화를 나누는지를 “아버지” “어머니” “형제‧자매” “친척‧친지” “학교 선생님” 
“학원/과외 선생님” 각각에 대하여 “자주 대화한다”에서 “전혀 대화하지 않는다”에 이르는 4단계 

척도로 응답하게 하였다.

직업선택 요인

청소년들이 직업을 선택할 때 어떤 점들을 중요시하는지 파악하기 위하여 중1 패널 조사표에 

직업선택 요인 문항을 반영하였다. 한국청소년패널(KYPS)과 청년패널(YP2007)의 선행조사 문항

을 참고하여 “안정적으로 오랫동안 일할 수 있다” 등 12가지의 직업선택 요인들을 제시하고 
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각각에 대하여 “매우 중요하다”에서 “전혀 중요하지 않다”에 이르는 단계별 4점 척도로 

응답하게 하였다. 

장래 직업 결정 여부

앞으로 자신이 하고자 하는 직업을 정했는지를 “구체적으로 정해 놓은 직업이 있다” “대강 

하고 싶은 직업이 있다” “아직 하고 싶은 직업을 정하지 않았다” 중 하나를 선택하여 응답하게 

하였다. 한국청소년패널(KYPS)의 선행조사 문항을 참고하여 작성하였으며 중1 패널을 대상으로 

질문하였다.

고등학교 졸업 후 진로계획

고등학교를 졸업한 뒤의 진로를 어떻게 생각하고 있는지를 “대학 진학(또는 진학준비)” 
“취업(또는 취업준비)” “기타/아직 결정하지 않았다” 중 하나를 선택하여 응답하게 하였다. 
현재 고등학교 3학년으로서 졸업을 앞두고 있는 중1 패널을 대상으로 질문하였다.

대학에 진학하려는 이유

고등학교 졸업 후 대학에 진학하고자 하는 청소년들을 대상으로 진학하려는 주된 이유가 

무엇인지 알아보기 위하여 “고졸 학력으로는 취업이 어려워서” 등 8가지 항목의 진학 사유를 

제시하고 각각에 대하여 “매우 그렇다”에서 “전혀 그렇지 않다”에 이르는 단계별 4첨 

척도로 응답하게 하였다. 교육종단연구와 교육고용패널의 선행조사 문항을 참고하여 작성하였으

며 중1 패널을 대상으로 질문하였다. 

취업하려는 이유

고등학교를 졸업한 뒤 진학하지 않고 취업하겠다고 응답한 중1 패널 청소년들을 대상으로 

그 이유가 무엇인지를 질문하였다. 교육종단연구, 교육고용패널, 청년패널(YP2007) 등 선행조사 

문항을 참고하여 “가정형편 때문에” 등 8가지의 취업 사유를 제시하고 각각에 대하여 “매우 

그렇다”에서 “전혀 그렇지 않다”에 이르는 단계별 4첨 척도로 응답하게 하였다. 
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2) 조사표 구성

조사문항 개발 및 통계청 승인 절차를 거쳐 제6차년도 조사대상으로 확정된 조사항목은 

다음의 <표 Ⅴ-3>과 같다. 조사표는 초1 패널(현 초6), 초4 패널(현 중3), 중1 패널(현 고3)별로 

청소년용 조사표와 보호자 조사표로 나뉘어 총 6종으로 구성되어 있다. 

표 Ⅴ-3 KCYPS 제6차 조사 조사문항 구성
 

Y: 청소년 조사표 P: 보호자 조사표 ■: 조사원 기재 —: 조사제외 항목

* 조사표 코드 뒤의 숫자는 문항번호임 

조사문항
변인명

조사표
중영역 소영역 조사항목 초1 패널 초4 패널 중1 패널

기본속성 일반신상 성별 GENDER ■ ■ ■
보호자: 청소년과의 관계 PARENT P01 P01 P01

출생년월 BRT1 ■ ■ ■
보호자: 출생년도 BRT2 ■ ■ ■

지역 학교 지역 ARA1 ■ ■ ■
자택 지역 ARA2 P02 P02 P02

주거 주택형태 HOUSE P03 P03 P03
학교/학력 학업일반 학교 재학 여부 SCL1 — Y01 Y01

학업중단 사유 SCL2 — Y01.1 Y01.1
학교일반 교급 SCHOOL ■ ■ ■

학년 GRADE ■ ■ ■
남녀공학 구분 COEDU — ■ ■

학교유형 고등학교 유형 SCLTYP1 — — ■
최종학력 보호자: 최종학력 HAK2 P04 P04 P04

직업/소득 직업 보호자: 근로여부 JOB1 P05 P05 P05
보호자: 직업분류 JOB4 P06 P06 P06

보호자: 종사상 지위 JOB5 P07 P07 P07

소득 가구 연간 소득 INCOME P08 P08 P08
가정의 경제수준 평가 INCOME1 Y04 Y07 Y05

보호자
특성

보호자 특성 보호자: 건강상태 평가 PAR1 P09 P09 P09
보호자: 삶의 만족도 PAR2 P10 P10 P10

신체 발달 체격 키 PHY1A Y01(1) Y02(1) Y02(1)
몸무게 PHY1B Y01(2) Y02(2) Y02(2)

신체변화 남자: 몽정 시작 시기 PHY2A — Y03 Y04
여자: 초경 시작 시기 PHY2B — Y03 Y05

건강 건강상태 평가 PHY3A Y02 Y05 Y03

체육시간 중 운동시간 PHY3B Y03 Y06 Y04

건강문제 건강문제 유무 PHY4A — — —
건장문제 지장받는 정도 PHY4B — — —



제
6
차
년
도
 조
사

제

Ⅴ
장

52

조사문항
변인명

조사표
중영역 소영역 조사항목 초1 패널 초4 패널 중1 패널

지적 발달 성적 과목별 성적 평가 여부 INT1A — Y08 Y06

과목별 점수 INT1B — Y08(1-10) Y06

과목별 성적 주관적 평가 INT1C Y06 Y09 —
전체 성적 주관적 평가 INT1E — — Y07

전체 성적 만족도 INT1D — Y10 Y08

학습습관 학습습관: 성취가치 INT2A Y07 Y11 Y9

학습습관: 숙달목적 지향성 INT2B Y07 Y11 Y9

학습습관: 행동통제 INT2C Y07 Y11 Y9

학습습관: 학업시간 관리 INT2D Y07 Y11 Y9

사회정서
발달

정서문제 정서문제: 주의집중 PSY1A Y08(1-7) Y12(1-7) Y10(1-7)

정서문제: 공격성 PSY1B Y08(8-13) Y12(8-13) Y10(8-13)

정서문제: 신체증상 PSY1C Y08(14-21) Y12(14-21) Y10(14-21)

정서문제: 사회적 위축 PSY1D Y08(22-26) Y12(22-26) Y10(22-26)

정서문제: 우울 PSY1E Y08(27-36) Y12(27-36) Y10(27-36)

자아인식 자아존중감 PSY2A Y09 Y14(1-10) Y11

자아탄력성 PSY2B Y10 — Y12

자아정체감 PSY2C — Y14(11-18) Y13

진로정체감 PSY2D — Y15 Y14

삶의 목표/
만족도

삶의 목표 PSY3A Y11 Y16 —
삶의 만족도 PSY3B Y12 Y17 Y15

진로계획 진로계획 장래 희망 교육수준 FUR1A P19 Y12/P18 Y44/P18

장래 직업 결정 여부 FUR1B — — Y43

고교 졸업 후 진로계획 FUR1C — — Y45

진로관 진로관련대화상대/빈도 FUR2A — — Y41

직업선택 요인 FUR2B — — Y42

대학 진학 이유 FUR2C — — Y45.1

취업하려는 이유 FUR2A — — Y45.2

비행 비행 비행 연간 경험 유무 DLQ1A Y13 Y18 Y16

비행 연간 경험 횟수 DLQ1B Y13 Y18 Y16

비행 피해 비행피해 연간 경험 유무 DLQ2A Y14 Y19 Y17

비행피해 연간 경험 횟수 DLQ2B Y14 Y19 Y17

비행 친구 비행 연간 경험 친구수 DLQ3A Y15 Y20 Y18

생활시간 수면시간 취침 시간 TIM1A Y16(1) Y21(1) Y19(1)

기상 시간 TIM1B Y16(2) Y21(2) Y19(2)

학업관련 시간 학원/과외 시간 TIM2 Y17(1) Y22(1) Y20(1)

학교숙제 시간 TIM3 Y17(2) Y22(2) Y20(2)

학원/과외숙제 시간 TIM4 Y17(3) Y22(3) Y20(3)

기타 공부 시간 TIM5 Y17(4) Y22(4) Y20(4)

방과후교육Ⅰ 방과후교육 연간 경험 유무 EDU5A01 — — —
보호자: 방과후교육 연간 경험 유무 EDU5A02 P18 P17 P17
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조사문항
변인명

조사표
중영역 소영역 조사항목 초1 패널 초4 패널 중1 패널

방과후교육 받은 이유 EDU5B P18.1 P17.1 P17.1

방과후교육 받지 않은 이유 EDU5C P18.4 P17.4 P17.4

방과후교육 월평균 교육비 EDU5D P18.2 P17.2 P17.2

방과후교육비 가계부담 정도 EDU5E P18.3 P17.3 P17.3

방과후교육Ⅱ 방과후교육 과목별 경험 유무 EDX — — —
방과후교육 과목별 주당 평균시간 EDY — — —
방과후교육 과목별 월평균 교육비 EDZ — — —

지역사회
환경

지역사회 지역사회 인식 COM1A Y23 Y29 Y26

공동체의식 COM2A Y24 Y30 Y27

다문화 다문화 수용도 COM3A Y25 Y31 Y28

매체환경 컴퓨터 컴퓨터 사용여부 MDA1A Y26 Y32 Y29

컴퓨터 사용시간 MDA1B Y26.1 Y32.1 Y29.1

컴퓨터 사용장소 MDA1C Y26.2 Y32.2 Y29.2

컴퓨터 이용빈도 MDA1D Y26.3 Y32.3 Y29.3

휴대전화 휴대전화 보유여부 MDA2A Y27 Y33 Y30

휴대전화 종류 MDA2D Y27.1 Y33.1 Y30.1

휴대전화 용도별 이용빈도 MDA2B Y27.2 Y33.2 Y30.2

휴대전화 의존도 MDA2C Y27.3 Y33.3 Y30.3

사이버비행 사이버비행 연간 경험 여부 MDA3A Y28 Y34 Y31

사이버비행 연간 경험 횟수 MDA3B Y28 Y24 Y31

성인용매체 성인용매체 이용빈도 MDA4A/B Y29 Y35 Y32

성인용매체 몰입도 MDA4C Y29.1 Y35.1 Y32.1

활동문화
환경

체험활동 체험활동 연간 참여경험 유무 ACT1A — Y36 Y33

체험활동 연간 참여시간 ACT1B — Y36 Y33

체험활동 만족도 ACT1C — Y36 Y33

희망 체험활동 ACT1D — Y37 Y34

봉사활동 참여이유 ACT1E — Y38 Y35

동아리활동 동아리활동 연간 참여경험 유무 ACT2A — Y39 Y36

동아리활동 연간 참여시간 ACT2B — Y39 Y36

동이리활동 만족도 ACT2C — Y39 Y36

여행문화활동 가족/단체 여행 연간 경험 횟수 ACT3A Y30 Y40 Y37

문화활동 연간 경험 횟수 ACT3B Y31 Y41 Y38

해외방문 경험 해외방문 연간 경험 유무 ACT4A Y32 Y42 Y39

해외 교육/연수 연간 경험 유무 ACT4B Y32.1 Y42.1 Y39.1

해외 교육/연수 기간 ACT4C Y32.1 Y24.1 Y39.1

해외 교육/연수 시기 ACT4D — — —
종교활동 종교 유무/종류 ACT5A — — —

종교시설 방문빈도 ACT5B/C — — —
팬덤활동 선호 연예인/운동선수 유무 ACT6A Y33 Y43 Y40

팬덤활동 빈도 ACT6B Y33 Y43.1 Y40.1
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2. 조사실사

KCYPS의 본조사는 매년 10월에서 12월까지 약 두 달 간에 걸쳐 실시하는 것을 원칙으로 

하고 있다. 현재 고등학교 3학년인 중1 패널의 경우에는 수학능력 시험일(11월 13일) 이전에는 

조사가 어렵기 때문에 11월 중순 이후부터 본격으로 조사를 실시하였다.
조사대상은 2010년 제1차 조사에서 확정된 원표본 7,071명(초1 패널 2,342명, 초4 패널 2,378명, 

중1 패널 2,351명)과 그 보호자(학부모)이다. 그동안의 조사과정에서 일부 표본이탈이 있었지만, 

일시적으로 이탈했던 표본이 다시 조사에 복귀하는 사례도 적지 않기 때문에 이들도 모두 

조사대상에 포함하였다.  

표 Ⅴ-4 KCYPS 제6차 조사 표본 지역별 구성

계 초1 패널 초4 패널 중1 패널
전체 7,071 2,342 2,378 2,351
서울 762 248 276 238

광역시

부산 412 134 142 136
대구 406 120 136 150
인천 413 132 119 162
광주 337 124 120 93
대전 353 126 117 110
울산 340 128 102 110

시군부

경기 1,123 374 400 349
강원 331 107 105 119
충북 372 113 134 125

충남/세종 334 109 126 99
전북 367 125 130 113
전남 360 130 106 124
경북 432 150 128 154
경남 405 128 142 135
제주 324 95 95 134

주:  지역별 표본수는 2013년 제4차 조사결과를 기준으로 한 것으로서 이사 등으로 변동이 있을 수 있음.

조사실사를 담당할 조사원은 이전 KCYPS 조사 참여 경험자를 중심으로 전국 7개 지역(서울/부

산/대구/대전/광주/강원/제주)에서 140여명을 선발하여 사전 교육(이론 및 조사문항 교육)을 

거쳐 조사에 투입하였다. 
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본조사는 조사대상 청소년이 재학 중인 학교에 공문을 발송하여 학교측의 허락을 얻은 후에 

청소년과 약속한 장소에 만나 개별면접 방식으로 진행된다. 보호자에 대한 조사는 전화를 

활용한 전자조사(CATI) 방식으로 수행되며, 불가피할 경우 청소년(자녀)을 통한 유치조사를 

병행하고 있다. 

제6차년도 조사결과는 데이터 클리닝 및 가중치 산출 작업 등을 거쳐 2016년 11월 중에 

한국청소년정책연구원 데이터 아카이브 홈페이지(http://archive.nypi.re.kr)를 통해 일반에 

공개될 예정이다. 
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Abstract

The 2015 Annual Report of 

the Korean Children and Youth Panel Survey

 

The objective of the Korean Children and Youth Panel Survey (KCYPS) is to have 

a comprehensive understanding of various aspects of children’s and youth’s growth 

and development for seven years from 2010 to 2016 and provide basic information 

for academic research and policy development. The subjects of the survey include 7,071 

children and youths in the first and fourth years in elementary school and in the first 

year in middle school, which were selected by stratified multi-stage cluster sampling 

in 2010. Follow-up surveys of these subjects are conducted every year, and the summaries 

of the results are published to the public.

Below is the progress in the fifth year of the study, 2015.

Construction and disclosure of data: The sample retention rates in the fifth year survey, 

2014, were: 90.1% for elementary school year 1 panels, 87.1% for elementary school 

year 4 panels, and 88.9% for middle school year 1 panels. The survey data of the fifth 

year study went through data cleaning and weight assignment and is published to 

the public in December 2015 on the data archive of the NYPI website. 

Use of data: The fifth conference of the KCYPS was held in October 2015, where 

38 papers using the KCYPS data were presented in 9 sessions. In addition to the conference, 

a paper contest for graduate students in youth-related fields was organized.

Data analysis: 3 research briefs and 2 data analysis reports, which analyzed the key 

results of the KCYPS, have been published. 

Keyword : Korean Children and Youth Panel Survey, KCYPS 
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15-R23 학교 밖 청소년을 위한 지속가능발전교육 프로그램 개발 / 황세영·조성화

15-R23-1 학교 밖 청소년을 위한 지속가능발전교육 프로그램 워크북 / 황세영·조성화·곽정난·김경전·현명주

15-R24 청소년육성전담공무원의 현황과 전망 : 생애과정 연구를 중심으로 / 김현철

15-R25 동북아 청소년연구 분류체계 구축 연구 / 김정숙·김기헌

15-R26 학교 밖 청소년 지원정책 현안과 의제 / 김지연



15-R27 서울형혁신교육지구 사업운영 실태와 확대방안 연구 / 좌동훈

15-R28 지속가능발전목표(SDGs)와 청소년 삶의 질 정책방안 연구 / 김기헌·좌동훈·강경균·김정숙·황세영·문호영·
윤민종

15-R29 의료형 청소년쉼터 운영현황과 개선방안 / 김지연

15-R30 학교와 지역사회 청소년체험활동 연계모형 평가 연구 / 김기헌·김형주

15-R31 국가근로장학사업으로서 ‘대학생청소년교육지원사업’ 운영체계의 개선 – 대학의 역할 및 기능 강화를 중심으로 / 
김지경·윤민종

15-R32 청소년운영위원회 연간활동 효율화 방안 연구 / 최창욱·좌동훈

15-R33 학교폭력 가해학생 조치기준 개발 / 이경상·장원경

15-R34 청소년분야 ODA 사업추진 기본방향 마련 / 최창욱·한도희

15-R35 생애주기에 따른 아동·청소년·청년 연령구분 실태와 방향 / 문호영·최창욱

수 탁 과 제

15-R36 청소년활동 중장기 수요 및 공급기반 조성 연구 / 김영한·유성렬·임성택·주동범

15-R37 2014년도 청소년 인터넷게임 건전이용제도 적용 게임물 평가 / 배상률·유홍식·김동일

15-R38 2015년 청소년수련시설 종합평가 / 김경준·이유진·김영한

15-R39 2015년 행복교육 학생모니터단 운영 / 오해섭·최홍일

15-R40 가출 청소년 실태 및 청소년쉼터 중장기 발전방안 / 백혜정·좌동훈

15-R41 청소년 연계서비스 시범사업 개선방안 연구 / 서정아·전명기

15-R42 청소년 디지털 매체 및 서비스 이용실태 연구 / 성윤숙·김경준·김희진

15-R42-1 청소년의 디지털 역기능 사례조사 및 모니터링 연구 / 성윤숙·김경준·김희진

15-R43 2015 학교 밖 청소년 실태조사 / 최인재·이경상·김정숙·장근영

15-R44 청소년·가족 연계서비스 시범사업 평가 및 개선방안 연구 / 서정아·조성은

15-R45 제2차 청소년보호종합대책(2016∼2018) 수립을 위한 기초연구 / 김지경·최인재

15-R46 한반도통일미래센터 위상 정립방안 모색 연구 / 김현철·최창욱

15-R47 청소년 근로실태조사 및 제도 개선 방안 / 김지경·이상준

15-R48 나라사랑 체험프로그램 효과 분석 / 최창욱·성은모·정윤미

15-R49 2015년 청년사회경제실태조사 / 김기헌

15-R50 2025 청년 전망 및 향후 정책 추진과제 연구 / 김기헌·김형주·박성재·민주홍·김종성

15-R51 청소년 권리증진 사업의 효율적 추진방안 연구 / 김영지·모상현·이용교

15-R52 성남시 청소년 친화도시 조성방안 연구 / 김영지·모상현

15-R53 지역아동센터 아동패널조사 2015 / 김희진·이종원·유성렬·김진석

15-R54 제11회 청소년특별회의 정책의제 연구 / 최창욱

15-R55 지방청소년활동진흥센터 기능강화를 위한 중장기발전계획 수립 연구 / 김형주·김정주·김혁진

15-R56 청소년방과후아카데미 종사자 관리체계 개선 및 2015년 사업 효과 만족도 조사 연구 / 김영지·정은주·김정주

15-R56-1 삼성전자 임직원과 함께하는 청소년방과후아카데미 운영성과 분석 및 만족도 조사 연구 / 정은주



15-R57 과학적 실행 중심 모형기반 생명과학 교수학습 디자인 실험연구 / 황세영

15-R58 2015년 청소년 국제교류사업 효과성 및 만족도 연구 / 황세영·윤민종

15-R59 휴먼네트워크 협력기관 실태조사 / 성은모·강경균

15-R60 청소년의 ‘X-질문’ 발굴 및 개선방안 연구 / 강경균

15-R61 청소년활동안전센터 중장기 계획 연구 / 김영한·임지연

15-R62 휴먼네트워크 코디네이터 전문성 강화 연구 / 성은모·서동인

15-R63 아산시 청소년문화의집 건립에 따른 연구 / 김영한·오해섭·정윤미

15-R64 서울시 청소년시설 운영실적 평가 / 모상현

세미나 및 워크숍 자료집

15-S01 청소년지도사 자격제도 연구결과 공개 보고회 (1/19)

15-S02 온라인 도움행동의 원인 (2/9)

15-S03 2015년 제1회 학업중단 예방 교원연수 1권역 (2/23~27)

15-S04 2015년 제1회 학업중단 예방 교원연수 2권역 (2/23~27)

15-S05 2015년 제1회 학업중단 예방 교원연수 3권역 (2/23~27)

15-S06 2015년 제1회 학업중단 예방 교원연수 4권역 (2/23~27)

15-S07 2014년도 제1차 연구성과발표회 (3/12)

15-S08 2014년도 제2차 연구성과발표회 (3/13)

15-S09 일본진로교육의 현황과 과제 (3/31)

15-S10 2015년 학업중단예방 집중지원학교 컨설팅위원 워크숍 (4/16)

15-S11 2015년 학교 내 대안교실 컨설팅위원 워크숍 (4/28)

15-S12 학교 밖 청소년 지원사업 연계기관 담당자 교육 (4/29)

15-S13 2015년 학교 내 대안교실 담당자 연수 1권역 (5/12~13)

15-S14 2015년 학교 내 대안교실 담당자 연수 2권역 (5/18~19)

15-S15 2015년 학교 내 대안교실 담당자 연수 3권역 (5/26~27)

15-S16 2015년 학교 내 대안교실 담당자 연수 4권역 (5/28~29)

15-S17 교육 소외와 격차 해소를 위한 방과 후 청소년 정책 : 지역 방과 후 청소년 프로그램을 중심으로 (5/18~19)

15-S18 2015년 꿈키움멘토단 운영 담당자 연수 (5/21)

15-S19 2015 청소년 문화와 안전 국제포럼 (6/4)

15-S20 2015년 대안학교 진로직업교육 컨설팅위원 워크숍 (6/4)

15-S21 재외동포 청소년 정책과제 발굴을 위한 토론회 (6/26)

15-S22 학업중단 청소년 패널조사 Ⅱ 데이터 분석 세미나 (7/2)

15-S23 2015년 대안교육 담당교원 등 연수 (7/8~10)

15-S24 학교 밖 청소년 지원사업 연계기관 관계자 워크숍 (7/9~10)

15-S25 2015년 학업중단 예방 집중지원학교 교장 워크숍 1권역 (7/27~28)

15-S26 2015년 학업중단 예방 집중지원학교 교장 워크숍 2권역 (7/28~29)

15-S27 2015년 학업중단 예방 집중지원학교 교장 워크숍 3권역 (8/3~4)



15-S28 2015년 제2회 학업중단 예방 교원연수 (7/30~31)

15-S29 청소년의 행복한 지역사회 조성방안 및 추진전략 (7/22)

15-S30 학교 밖 청소년 지원정책 해외사례 (8/11)

15-S31 학교 밖 청소년지원사업 담당자 교육 워크숍 (8/21)

15-S32 제2회 동북아청소년정책포럼 : 청소년의 성인기로의 이행 (9/17)

15-S33 민족정체성 확립의 역량을 미치는 4가지 주요요소 : 1960년대 및 70년대 초와 80년대 및 90년대 초에 자라
난 젊은세대의 비교 (9/14)

15-S34 대안교육 국제포럼 2015 (9/16)

15-S35 학교 밖 청소년 지원사업 성과발표회 (9/18)

15-S36 학교 밖 청소년이 경험하는 디지털 역기능을 해소할 수 있는 프로그램 개발 및 적용 (10/19)

15-S37 제5회 한국 아동·청소년 패널 학술대회 (10/23)

15-S38 한-중 국제세미나 (10/27)

15-S39 청소년육성전담공무원 워크숍 – 청소년육성전담공무원의 현황과 전망 - (10/21~22)

15-S40 제4회 동북아청소년정책포럼 - 한·러 차세대 전무가 대화 : 동북아미래를 위한 한·러 청소년(차세대) 정책 
협력 (11/17)

15-S41 국회다정다감포럼 – 다문화청소년 지원정책의 과제와 방향 (11/5)

15-S42 2015년 시·도교육청 학업중단 예방 및 대안교육 지원 업무 담당자 워크숍 (11/26~27)

15-S43 학교 밖 청소년 지원사업 연계기관 담당자 심화워크숍 (12/17~18)

15-S44 학교폭력 가해학생 조치기준 개발 (12/10)

학  술  지

「한국청소년연구」 제26권 제1호(통권 제76호)

「한국청소년연구」 제26권 제2호(통권 제77호)

「한국청소년연구」 제26권 제3호(통권 제78호)

「한국청소년연구」 제26권 제4호(통권 제79호)

기타 발간물

NYPI 청소년정책 리포트 59호 : 아동·청소년 대상 연구윤리 가이드라인 개발 연구 : 해외사례를 중심으로

NYPI 청소년정책 리포트 60호 : 미래 환경변화 및 청소년정책 전망 연구

NYPI 청소년정책 리포트 61호 : 청소년이 행복한 지역사회 조성 방안 

NYPI 청소년정책 리포트 62호 : 가출청소년 보호지원 실태 및 정책과제 연구

NYPI 청소년정책 리포트 63호 : 학교폭력 해결을 위한 회복적 정의모델 도입방안 연구

NYPI 청소년정책 리포트 64호 : 가정폭력 피해 아동·청소년 실태 및 대응방안 연구

NYPI 청소년 통계브리프 19호 : 청소년 아르바이트 실태조사 및 정책방안 연구Ⅰ

NYPI 청소년 통계브리프 20호 : 청소년 역량지수 측정 및 국제비교연구 Ⅰ



NYPI 청소년 통계브리프 21호 : 한국 아동·청소년 인권실태조사 연구Ⅳ

NYPI 청소년 통계브리프 22호 : 청소년활동 참여 실태조사 연구Ⅰ

NYPI 청소년 통계브리프 23호 : 청소년의 휴대전화 보유 현황과 이용빈도, 휴대전화 의존도 

                               - KCYPS 초1 패널 제5차년도 조사결과 분석 -

NYPI 청소년 통계브리프 24호 : 청소년 체험·여행·문화활동과 삶의 만족도 

                               - KCYPS 초4 패널 제5차년도 조사결과 분석 -

NYPI 청소년 통계브리프 25호 : 초등학생 삶의 만족도의 종단적 변화 분석 - KCYPS 초4 패널 -

청소년정책 이슈브리프 1호 : 지금, 이 시대 왜 20대 청년, 후기청소년에 주목해야하는가?

청소년정책 이슈브리프 2호 : 아동, 청소년 보호체계 쟁점 사례

청소년정책 이슈브리프 3호 : 청소년수련시설의 역할과 정체성, 재정립이 필요한가

청소년정책 이슈브리프 4호 : 동북아 청소년연구 분류체계 구축 연구

청소년정책 이슈브리프 5호 : 학교 밖 청소년 지원정책 현안과 의제

청소년정책 이슈브리프 6호 : 서울형 혁신교육지구 사업운영 실태와 확대방안 연구

청소년정책 이슈브리프 7호 : 학교 밖 청소년 지원정책 체계화의 필요성
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